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Amtliche Mitteilung 

Der Bürgermeister Walter Sieber ist vom 20.10.2025 bis 

einschließlich 31.10.2025 im Urlaub. 

Die Vertretung übernimmt (in dringenden Fällen) sein 

Stellvertreter Armin Rieble. 

 

Gemeinde Zimmern unter der Burg 

NEUE Ortseingangstafeln 16.10.2025 

Nachdem die alten Ortseingangstafel an den Ortseinfahrten 

von Schömberg, Gösslingen und Vaihinger Hof in die 

Jahre gekommen waren und gestalterisch wie qualitativ 

den modernen Anforderungen nicht mehr gerecht wurden 

hatte der Gemeinderat in der Sitzung vom 01. Juli 2025 der 

Anschaffung von neuen Tafeln mit dem vorliegenden Ent-

wurf zugestimmt. 

Noch während der Sommerpause wurde das Holz der Ein-

fassungen von den Damen und Herren Gemeinderäte abge-

schliffen und neu gestrichen. Hierfür nochmals ein herzli-

ches Dankeschön. 

Die neu angebrachten Tafeln sollen zur Aufwertung des 

Ortsbilds sowie der Verbesserung der Außendarstellung 

der Gemeinde Zimmern u.d.B. beitragen. 

Abgebildet sind die markanten Ortsansichten mit dem Ge-

meindewappen sowie dem Schriftzug: „WILLKOMMEN 

in Zimmern unter der Burg“ bei der Einfahrt in den Ort so-

wie auf der Rückseite bei der Ausfahrt mit: „Auf Wieder-

sehen …..“ 

 
Die neuen Ortseingangstafeln sind in einer robusten Me-

tall-/Aluminiumkonstruktion mit witterungsbeständiger 

Beschichtung hergestellt. 

Walter Sieber 

Bürgermeister 

 

 

 

 

Rathaus Zimmern unter der Burg 

Reduzierte Öffnungszeit:  

Am 27.10.2025 entfällt die Nachmittagssprechstunde. 

Wir bitten um Beachtung. 

 

Altpapiersammlung 

des Musikvereins Zimmern u.d.B. 

Die nächste Altpapiersammlung findet am  

Samstag, 18.Oktober 2025 statt. 

Bitte legen Sie das Altpapier bis spätestens 10:00 Uhr am 

Straßenrand zur Abholung bereit, da wir bereits am Vor-

mittag mit der Sammlung beginnen. 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung 

Musikverein Zimmern u.d.B. 

 

 

                        Freiwillige Feuerwehr Zimmern u. d. B. 

                        Die diesjährige Feuerwehr Hauptübung 

                        findet am Samstag den 25. Oktober 2025 

                        um ca. 16.00 Uhr in der Gößlinger Straße 

17 statt.  

Die Alarmierung erfolgt auch durch die örtliche Sirene. 

Die Feuerwehrfahrzeuge werden ebenso mit Blaulicht und 

Martinshorn unterwegs sein. 

Die Feuerwehr Zimmern unter der Burg freut sich über 

zahlreiche Zuschauer und lädt die Bevölkerung recht herz-

lich ein die Übung zu verfolgen. 

 

Boxenstop 500 / Nachtrally für Oldtimer, Youngtimer 

und Klassiker der Zukunft 

Am 18.10.2025 auf den 19.10.2025 findet eine Ausfahrt 

im Rahmen der o.g. Veranstaltung statt. In den frühen 

Morgenstunden ist mit der Durchfahrt durch Zimmern un-

ter der Burg zu rechnen. Es kann zu kurzzeitigen Ver-

kehrsbehinderungen sowie zu motorbedingten Geräu-

schen kommen. 

Wir bitten um Beachtung. 

 

Dunkle Jahreszeit: Erhöhte Vorsicht 

Früher einbrechende Dunkelheit birgt besondere Risiken in 

sich. Kinder und Erwachsene sollten als Fußgänger mög-

lichst ein helles Kleidungsstück tragen. Bei motorisierten 

Fahrzeugen und bei Fahrrädern muss die Beleuchtung auf 

jeden Fall funktionieren. 

 

 

 

 

Amtliches 

http://www.zimmern-udb.de/
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Freiwillige Feuerwehr der Altersabteilungen  

Schömberg-Schörzingen-Dotternhausen-Weilen 

u.d.R.-Zimmern u.d.B.-Hausen a.T.-Dormettingen- 

Dautmergen-Deilingen  

 

Liebe Feuerwehrkameraden mit Partnerinnen!  

 

Wir treffen uns am Freitag, den 17.10. 2025 um 

14.30Uhr beim Rathaus in Hausen a.T. Mit Fahrgemein-

schaft fahren wir zum Oberhausemer Hof, dort machen wir 

eine kleine Wanderung. Zum Abschluss fahren wir über 

den Lochenstein zur Berghütte. (Schlußeinkehr)  

 

Mit kameradschaftlichen Grüßen   

J. Weinmann    Raumschaftsvertreter   

L. Prestel  FFW Hausen a. T.  

 

 

 

 

 

 
Landesweites Literatur- und Lesefest Frederick Tag 

startet am Montag, 13. Oktober 2025 

Vom 13. bis 24. Oktober 2025 findet in Baden-Württem-

berg der Frederick Tag, das landesweite Literatur- und Le-

sefest, statt. Bereits zum 28. Mal bieten zahlreiche 

Veranstaltungen in Bibliotheken, Schulen und anderen 

Kultureinrichtungen ein abwechslungsreiches Programm, 

das Kinder, Jugendliche und Erwachsene gleichermaßen 

für die Freude am Lesen begeistert. „Es freut mich sehr, 

dass immer mehr Kinder und Jugendliche wieder zum 

Buch greifen“, so Regierungspräsident Klaus Tappeser. 

„Ein großer Teil dieser Entwicklung ist den Stadt- und Ge-

meindebibliotheken im Regierungsbezirk zu verdanken, 

die mit ihren vielfältigen Bildungs- und Leseangeboten so-

wie der engen Zusammenarbeit mit den Schulen einen we-

sentlichen Beitrag zur Leseförderung leisten. Der Fre-

derick Tag ist dabei ein bedeutender Bestandteil“, betont 

der Regierungspräsident. Im Regierungsbezirk Tübingen 

sind während des „Frederick Tages“ mehr als 200 Veran-

staltungen geplant. Die Besucher erwartet ein buntes An-

gebot mit Lesungen bekannter Autorinnen und Autoren, ei-

nem Mitmach-Hörspiel-Musical, Bibliotheksrallyes und 

vielen weiteren spannenden literarischen Highlights. Die 

teilnehmenden Einrichtungen erhalten Unterstützung von 

der Fachstelle für das öffentliche Bibliothekswesen beim 

Regierungspräsidium Tübingen, die als zentrale Koordi-

nierungsstelle den Frederick Tag betreut. 

Wer wissen möchte, wo und wie man den Frederick Tag 

live erleben kann, findet alle Informationen im zentralen 

Veranstaltungskalender „Frederick on Tour“ unter 

www.frederick.de. 

Folgende öffentliche Stadt- und Gemeindebibliotheken im 

Regierungsbezirk Tübingen sind 2025 Teil des „Frederick 

Tages“: 

Ammerbuch-Pfäffingen, Albstadt-Tailfingen, Amstetten, 

Bad Urach, Bad Waldsee, Baienfurt, Balingen-Frommern, 

Balingen, Biberach, Bisingen, Bitz, Blaubeuren, Bodels-

hausen, Dornstadt, Dotternhausen, Dußlingen, Ehingen, E-

ningen, Erbach, Ertingen, Friedrichshafen, Gammertingen, 

Geislingen, Gomaringen, Haigerloch, Hechingen, Hirrlin-

gen, Horgenzell, Isny, Kirchentellinsfurt, Kirchdorf, 

Laichingen, Langenargen, Laupheim, Leutkirch, Lichten-

stein, Markdorf, Meersburg, Mengen, Metzingen, Mössin-

gen, Mössingen-Öschingen, Mössingen-Talheim, Münsin-

gen, Nehren, Neustetten, Oberstadion, Öpfingen, Pfullin-

gen, Pfullendorf, Pliezhausen, Reutlingen, Reutlingen-Bet-

zingen, Reutlingen-Gönningen, Reutlingen-Sondelfingen, 

Riederich, Rosenfeld, Rottenburg, Sigmaringen, Schel-

klingen, Tettnang, Ulm-Weststadt, Überlingen, Waldburg, 

Walddorfhäslach, Wannweil, Westerheim, Winterlingen. 

 

 
Agentur für Arbeit am 23. Oktober geschlossen 

Die Agentur für Arbeit Balingen und ihre Dienststellen in 

Albstadt und Sigmaringen bleiben am Donnerstag, dem 23. 

Oktober, wegen einer internen Veranstaltung geschlossen. 

Kundinnen und Kunden, die sich am genannten Tag bei der 

Agentur für Arbeit arbeitslos melden müssten, können dies 

ohne finanzielle Einbußen am Folgetag nachholen. 

Anrufe für die Agentur für Arbeit nimmt das Service-Cen-

ter auch an diesem Tag unter der gebührenfreien Rufnum-

mer 0800 4 5555 00 entgegen. Zudem können viele Anlie-

gen rund um die Uhr ganz bequem von zuhause aus online 

erledigt werden. Die Agentur für Arbeit bietet dafür unter 

https://www.arbeitsagentur.de/eservices zahlreiche eSer-

vices an. 

Die Jobcenter in Albstadt, Balingen und Sigmaringen sind 

wie gewohnt geöffnet.  

Informationen anderer 

Ämter 

 

Abwasserzweckverband Unteres Schlichemtal 

Einladung zur Verbandsversammlung 

am Dienstag, den 28.10.2025, um 18.00 Uhr in der 

Schulmensa der Grundschule Dietingen,  

Im Buchenhag 3, 78661 Dietingen-Ort 

(es wird gebeten, auf dem Parkplatz der Graf-Ge-

rold-Halle, Lehrstraße 14, zu parken) 

Zur Sitzung der Verbandsversammlung wird die ge-

samte Bevölkerung herzlich eingeladen. 

 

TAGESORDNUNG 

- öffentlich – 

1. Jahresbericht 2024  

2. Feststellung der Jahresrechnungen 2023 und 

2024 

3. Beratung und Erlass des Haushaltsplans 2026 

4. Ergebnisse Eigenkontrollverordnung; Bericht  

5. Retentionsbodenfilter; Umwelt- und Arten-

schutzrechtliche Voruntersuchung; Vergabe 

6. Retentionsbodenfilter; Vergabe der Betreu-

ung für eine europaweite Ausschreibung der 

Planungsaufgaben 

7.  Vergabe der Ingenieurleistungen für  

Fernwirktechnik der Regenüberlaufbecken 

8.  Betonsanierung RÜB Täbingen; Vergabe der  

Ingenieurleistungen 

9.  Ersatzbeschaffung Fahrzeug  

Verbandskläranlage; Beschluss 

10.  Änderung der Verbandssatzung;  

Satzungsbeschluss 

11.  Verschiedenes und Bekanntgaben 

 

gez. Scholz 

Verbandsvorsitzender 
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Auch die Dienststellen des Landratsamtes im Balinger 

Agenturgebäude sind am 23. Oktober geöffnet. Besuche 

sind jedoch nur nach vorheriger telefonischer Terminab-

sprache möglich. 

 

 

 

 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 

Feiertagen und außerhalb der Sprechstundenzeiten: 

Kostenfreie Rufnummer 

Ärztlichen Bereitschaftsdienst 116 117 

Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienstpraxen sind an 

den Wochenenden und Feiertagen am Krankenhaus 

Albstadt von 10:00 Uhr-18.00 Uhr, am Krankenhaus 

Balingen von 10:00 Uhr bis 20:00 Uhr.  

Mobile Patienten können jederzeit ohne Anmeldung dort-

hin kommen (auch in der Nacht). Patienten, die aus 

Krankheitsgründen nicht in der Lage sind, die Bereit-

schaftsdienst-Praxen aufzusuchen, werden über die 116 

117 an den Fahrdienst vermittelt, der sie dann zu Hause 

aufsucht. 

Balingen (Allgemeiner Ärztlicher Bereitschaftsdienst) 

Zollernalbklinikum Balingen, Tübinger Straße 30, 

72336 Balingen  Sa, So und FT 10-20 Uhr 

Albstadt (Allgemeiner Ärztlicher Bereitschaftsdienst) 

Zollernalbklinikum Albstadt, Friedrichstraße 39 

72458 Albstadt  Sa, So und FT 10-18 Uhr 

Wichtige Rufnummern für den Kindern- und Jugend-

ärztlichen Bereitschaftsdienst: 

Kinder- und jugendärztliche Bereitschaftsdienst 

Kindernotfallsprechstunde in allgemeinen Bereitschafts-

praxis Albstadt sonntags 10-13 Uhr und 14-18 Uhr 

Kinder- und Jugendärztliche Bereitschaftspraxis Reutlin-

gen, Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen 

Samstags, Sonn- und Feiertags: 9-13 Uhr u. 15-19 Uhr 

Tel. 116117 

Kinder- und Jugendärztliche Bereitschaftspraxis Tübin-

gen, Hoppe-Seyler-Str. 1 72076 Tübingen 

Samstags, Sonn- und Feiertags: 10.00-18.00 Uhr 

    Tel. 116117 

Kinderärztliche Bereitschaftspraxis 

Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen 

Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen 

Mo – Do   19 – 21 Uhr 

Fr    18 – 21 Uhr 

Sa, So und an Feiertagen  9 – 21 Uhr 

Tel. 116117 

Notruf (Feuerwehr/Notruf/Notfall):                 112 

Krankentransport               19 222 

Bereitschaftsdienst Augenarzt:                      116117 

Bereitschaftsdienst Kinderarzt:                       116117 

Bereitschaftsdienst Hals-/Nasen-/Ohrenarzt:           116117 

Bereitschaftsdienst Zahnarzt:             01801/116 116 

Giftnotrufzentrale Freiburg ………….0761/19240 

Bereitschaftsdienst Stadtapotheke Schömberg 

Telefon: (07427) 94750. 

Öffnungszeiten  

Mo. Di. Do. Fr.,  8.°° - 12.30 Uhr und 14.°° - 19.30 Uhr 

Mi.,                     8.°° - 12.30 Uhr, 14.00 - 18.30 Uhr 

Sa.,                      8.°° - 12.30 Uhr 

Notdienst: Außerhalb unserer Öffnungszeiten gilt der 

Balinger Notdienstplan 

Telefonseelsorge Neckar-Alb: 

Tag und Nacht erreichbar unter Tel.: 0800/1110111 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Verschiedenes 

Bereitschaftsdienste 
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Gemeinde Dotternhausen 

… Zukunft gestalten 

 

„Hier spielt die Zukunft – spiel doch einfach mit!“ 

 

Wir suchen ab sofort eine 

pädagogische Fachkraft (m/w/d) 
in Vollzeit für unsere Kindertagesstätte mit vier Kin-

dergarten- und einer Krippengruppe. 

Gestalten Sie mit uns die Entwicklung von Kindern im Al-

ter von 1 bis 6 Jahren und begleiten Sie sie auf ihrem Weg 

zu eigenständigen, individuellen und gemeinschaftsfähi-

gen Persönlichkeiten. Bringen Sie Ihre Begeisterung für 

die Arbeit mit Kindern ein und unterstützen Sie unser en-

gagiertes Team mit Ihrem Know-how und Ihrer Persön-

lichkeit. 

Das wünschen wir uns von Ihnen:  

Sie müssen nicht Superheld oder Superheldin sein, wichtig 

ist uns aber: Sie 

• nehmen die Bedürfnisse der Kinder aufmerksam 

wahr und begleiten sie liebevoll und 

wertschätzend, 

• sind neugierig, lernbereit und offen für neue 

pädagogische Ansätze, 

• sind geduldig und respektvoll im Umgang mit 

Kindern, Eltern und Kollegen, 

• übernehmen gerne Verantwortung und arbeiten 

gerne in einem größeren Team, 

• bringen Offenheit und Wertschätzung für 

kulturelle Vielfalt mit, 

• erkennen und schätzen die Einzigartigkeit jeder 

Persönlichkeit. 

Ihre Aufgaben: 

Sie übernehmen Erziehungs- Bildungs- und Betreuungs-

aufgaben und sind für die Kinder Vorbild, Begleiter und 

Ansprechpartner. 

Wir bieten Ihnen: 

• Ein freundliches, offenes und motiviertes Team, 

• eine Vergütung nach TVöD-SuE, 

• Möglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung sowie 

• Leistungen zur Zusatzversorgungskasse (ZVK). 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. 

Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunter-

lagen bis zum 02.11.2025 an:  

Gemeindeverwaltung Dotternhausen 

Hauptstraße 21, 72359 Dotternhausen  

oder per E-Mail an info@dotternhausen.de  

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Frau Stefanie Winter, 

Leiterin der Kindertagesstätte, unter Tel. 07427/914766 

oder kindergarten@dotternhausen.de. 

 

 
 

Tour 18 
Durch die bunten Herbstwälder  

Wanderung zwischen Nusplingen und 

Obernheim 

Nach leichtem Aufstieg über die Wacholderheide, für de-

ren Erhalt unter anderem Ziegen sorgen, er-reichen wir den 

Aussichtspunkt Uhufels, einen Schwammriffstotzen aus 

der Weißjurazeit. Über den Hummelbühl wandern wir zu 

den Obernheimer Dolinen. Die typische Alblandschaft 

zeigt uns, wie anstrengend das Leben unserer Vorfahren  

 

war. Durch eine romantische Schlucht steigen wir zur He-

ckentaler Karstquelle ab und begeben uns dann zurück zum 

Ausgangspunkt. 

Hinweis:  Die Strecke kann verlängert bzw.  

verkürzt werden und weist nur leichte 

Steigungen auf. Wanderschuhe sind er-

forderlich. 

Termin:  Sonntag, 19.10.25, 13.00 Uhr 

Dauer:   3 bis 4 Stunden 

Treffpunkt:  Nusplingen beim Rathaus 

Alb-Guide: Ruth Braun 

Tel.: 07429/1323, Mobil 0172/7348307 

 

 
Informationsabend für werdende Eltern am Zollernalb 

Klinikum 

Das Zollernalb Klinikum lädt werdende 

Eltern herzlich zu den monatlichen In-

formationsabenden ein. Die Veranstal-

tungen bieten umfassende Informationen 

rund um Schwangerschaft, Geburt und die ersten Tage mit 

Ihrem Baby. Neben einem Vortrag erhalten die Teilnehmer 

die Möglichkeit, den Kreißsaal und die Entbindungsstation 

zu besichtigen. Ein erfahrenes Team aus Hebammen und 

Ärzten steht für Fragen zur Verfügung. 

Der nächste Termin findet am Dienstag, 21. Oktober 2025 

um 19 Uhr in der Cafeteria des Zollernalb Klinikums in 

Balingen statt.  

Die Informationsabende finden jeden dritten Dienstag im 

Monat um 19:00 Uhr statt, sofern der Tag kein Feiertag ist. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

 
Check der Heizungsanlage in größeren Wohngebäuden 

ist nach 16 Jahren verpflichtend 

Erste Anlagen mussten bis zum 30. September unter-

sucht werden - Eine Prüfung alter Heizungen mit an-

schließender Optimierung macht Geräte effizienter, 

spart Heizkosten ein und senkt den CO2-Ausstoß. 

Wer ein größeres Wohngebäude besitzt, muss künftig nach 

einer bestimmten Frist die Heizungsanlage von Fachleuten 

überprüfen lassen. Treten bei dem Check Mängel auf, ist 

eine Optimierung vorgesehen. Gesetzliche Grundlage der 

Regelung ist das Gebäudeenergiegesetz (GEG). Es sieht 

vor, dass ab Oktober 2009 eingebaute wassergeführte Hei-

zungen in Gebäuden ab sechs Wohneinheiten nach 16 Be-

triebsjahren überprüft werden müssen. Für die ersten Haus-

eigentümerinnen und Hauseigentümer war die Heizungs-

prüfung daher bis 30. September 2025 Pflicht. Wer eine 

noch ältere Heizung besitzt, hat dafür Zeit bis 2027. Die 

Energieagentur Zollernalb rät, in die Jahre gekommene 
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Heizungen schon früher untersuchen zu lassen und bei Be-

darf unter anderem einen hydraulischen Abgleich durchzu-

führen. Es empfiehlt sich, die verpflichtende Prüfung ent-

weder mit dem Schornsteinfegertermin zu kombinieren 

oder im Rahmen einer ohnehin stattfindenden Heizungs-

wartung durchführen zu lassen. Über 85 Prozent der Ölhei-

zungen in Deutschland sind älter als 20 Jahre, bei den Gas-

heizungen sind es immerhin 66 Prozent. Das geht aus Er-

hebungen des Schornsteinfegerhandwerks im Jahr 2024 

hervor. Um Heizungen sparsam betreiben zu können und 

die Effizienz der Geräte zu steigern, ist es notwendig, sie 

regelmäßig zu warten. Das GEG legt dies in Paragraf 60 

für größere Gebäude fest. 

Heizung unter der Lupe 

Bei der Prüfung untersuchen Heizungsinstallateure, 

Schornsteinfeger oder qualifizierte Energieberater die An-

lage in erster Linie auf mögliche Energieverluste. Das Er-

gebnis der Prüfung muss anschließend schriftlich festge-

halten und eventuell notwendige Optimierungsmaßnah-

men umgesetzt werden. 

Folgende Fragen klären die Fachleute bei der Heizungsprü-

fung unter anderem: 

• Passen die Regelungseinstellungen zur Nutzung 

des Gebäudes? 

• Ist eine effiziente Heizungspumpe vorhanden?  

• Ist die Dämmung der Rohrleitungen lückenlos?  

• Kann die Vorlauftemperatur abgesenkt werden?  

Bestehende Termine für Heizungsprüfung nutzen  

Idealerweise verbinden Hausbesitzerinnen und Hausbesit-

zer die Prüfung ihrer Heizungsanlage mit einem bereits 

vereinbarten Termin wie beispielsweise der Heizungswar-

tung, der Feuerstättenschau oder dem Kaminkehrtermin.  

Gut zu wissen: Wer eine Heizungsanlage mit standardisier-

ter Gebäudeautomation besitzt, ist nicht zur Heizungsprü-

fung verpflichtet. Das gilt auch für Anlagen, die einer ver-

traglichen Vereinbarung zur Energieeffizienzverbesserung 

unterliegen. Quelle: Zukunft-Altbau. Bei Fragen zur Hei-

zungswahl oder zur energetischen Sanierung hilft die Ener-

gieagentur Zollernalb mit ihrem umfangreichen Angebot 

weiter. Die Beratung findet online, telefonisch oder in ei-

nem persönlichen Gespräch statt. Unsere Fachleute infor-

mieren anbieterunabhängig und individuell. Mehr Infor-

mationen gibt es direkt bei der Energieagentur Zollernalb 

unter 07433-921385, www.energieagentur-zollernalb.de 

 

Aufruf zur Haus- und  

Straßensammlung  

vom 25. Oktober bis  

23. November 2025 

Der Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e. V. 

bittet um Ihre Spende für die deutschen Kriegsgräber-

stätten im Ausland und die Jugendarbeit 

Der Volksbund ist ein humanitärer Verein, der im Auftrag 

der Bundesregierung die Gräber der Opfer von Krieg und 

Gewaltherrschaft im Ausland erhält und betreut. 80 Jahre 

nach Ende des Zweiten Weltkrieges engagieren wir uns 

weiterhin gegen das Vergessen, für das Gedenken, die Er-

innerung und den Frieden. Wir pflegen 2,8 Millionen deut-

sche Kriegsgräber im Ausland auf über 830 Kriegsgräber-

stätten und bringen Jugendliche aus ganz Europa in unse-

ren internationalen Workcamps zusammen. Was als „Ver-

söhnung über den Gräbern“ zwischen Deutschen und Fran-

zosen begann, hat sich zu einem Erfolgsmodell gerade bei 

den Jugendbegegnungen entwickelt.  

Wir werden bei der Suche nach den Vermissten der Welt-

kriege, bei der Pflege der Gräber, beim Gedenken an alle 

Opfer von Krieg und Gewaltherrschaft, bei Anfragen von 

Angehörigen und vor allem nicht bei der Jugend- und Bil-

dungsarbeit nachlassen. 

Mit dem Ende des Zweiten Weltkrieges begann die längste 

Friedenszeit in Europa. In den letzten Jahren und Monaten 

erleben wir die Wiederkehr des Kriegsgespenstes, das 

Wiederaufleben von Imperialismus und totalitären Verhal-

tensweisen und die erneute Missachtung des Völkerrechts.  

Frieden ist nicht selbstverständlich! Das Vermächtnis aller 

Kriegstoten, der gefallenen Soldaten und der zivilen Opfer 

ist und bleibt für uns wichtige Mahnung. Wir dürfen nie 

aufhören, uns gemeinsam für die Freiheit und den Frieden 

einzusetzen.   

Wir bitten Sie herzlich um Unterstützung unserer humani-

tären Arbeit. Bitte spenden Sie bei der diesjährigen Haus- 

und Straßensammlung oder überweisen Sie auf folgendes 

Konto: 

Bankverbindung: Sparkasse Bodensee 

IBAN: DE81 6905 0001 0000 0122 52 

Setzen Sie ein Zeichen und tragen Sie so direkt zur Frie-

densarbeit bei - Herzlichen Dank! 

Guido Wolf, MdL  

Vorsitzender des Landesverbandes   

Baden-Württemberg  

Frank Hämmerle, Landrat a.D. 

Vorsitzender des Bezirksverbandes 

Südbaden-Südwürttemberg 

 

Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. 

Aufruf zur Haus- und Straßensammlung 

vom 25. Oktober bis 23. November 2025 

Bitte helfen Sie dem Volksbund mit Ihrer Spende bei der 

Anlage und Pflege der Kriegsgräberstätten sowie beim 

Ausbau der Jugendarbeit. Sie tragen mit Ihrem Beitrag zum 

Frieden in der Welt bei. 

In unserer Gemeinde hat sich freundlicherweise  

Frau Inge Schwarz bereiterklärt, die Sammlung  

durchzuführen. 

Bürgermeisteramt 

 

 
Aktuelles aus der Kindertagespflege 

Betreuungsplätze für U3-Kinder bei Tagesmüttern und 

Tagesvätern 

Sie sind auf der Suche nach einem Betreuungsplatz für Ihr 

Kind? Dann unterstützen wir Sie gerne und schauen ge-

meinsam mit Ihnen nach einer passenden Kindertagespfle-

gestelle. Gut für Sie zu wissen: Die öffentliche Förderung 

von Betreuungsplätzen für U3-Kinder in Kindertages-

pflege und Kitas ist in unserem Landkreis gleichgestellt. 

Die Kindertagespflege ist ein familiennahes Angebot, bei 

dem Ihr Kind in den privaten Räumen oder in anderen ge-

eigneten Räumen von einer qualifizierten Tagesmutter 

bzw. einem Tagesvater Ihrer Wahl betreut wird. Als zerti-

fizierter Bildungsträger ist der Jugendförderverein Zoller-

nalbkreis e.V. vom Landkreis mit der umfassenden fachli-

chen Qualifizierung der Kindertagespflegepersonen beauf-

tragt. Die Teilnahme an der Grundqualifizierung sowie an 

weiteren jährlichen Fortbildungen ist eine der Vorausset-

zungen, um als Tagesmutter oder Tagesvater eine Pflege-

erlaubnis durch das Jugendamt zu erhalten 
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Grundqualifizierung Kindertagespflege – neuer Kurs 

startet am 19.11.2025 

Arbeiten Sie gerne mit Kindern und sind Sie gern Ihre ei-

gene Chefin / Ihr eigener Chef? Dann melden Sie sich bei 

uns. 

Die Kindertagespflege ist eine wichtige Säule der Betreu-

ungsangebote im Land. Die Kinder werden in den privaten 

Räumen der Kindertagespflegeperson oder in anderen ge-

eigneten Räumen betreut. Sie ist dadurch eine familien-

nahe Form der Kinderbetreuung. Als Tagesmutter oder Ta-

gesvater haben Sie die Möglichkeit, Ihr Angebot individu-

ell zu gestalten und gut auf die Bedürfnisse der Kleinen, 

wie auch deren Eltern abzustimmen. Dafür braucht es 

Menschen, die Interesse und Freude an dieser anspruchs-

vollen Tätigkeit haben. Damit die Betreuung der Tageskin-

der gut gelingt, bereiten wir Sie auf die Tätigkeit als Ta-

gesmutter oder Tagesvater umfassend vor. Wir vermitteln 

Ihnen Grundkenntnisse in Frühkindlicher Pädagogik und 

Entwicklungspsychologie, klären über die rechtlichen 

Rahmenbedingungen auf und beraten Sie beim Aufbau Ih-

rer Kindertagespflegestelle. Die Qualifizierung umfasst 

300 Unterrichtseinheiten. Sie findet in zwei aufeinander 

aufbauenden Kursabschnitten statt, einem tätigkeitsvorbe-

reitenden Teil und einem tätigkeitsbegleitenden Teil, bei 

dem Sie schon mit der Betreuung beginnen.   

Wenn Sie weitere Fragen zu freien Betreuungsplätzen 

oder zur Grundqualifizierung Kindertagespflege ha-

ben, rufen Sie uns an! Wir informieren und beraten Sie 

gerne: Jugendförderverein Zollernalbkreis e.V., Fach-

beratung Kindertagespflege. Wir beraten Sie gerne! 

Telefon: 07433 – 381671 oder  

Email: info.tagespflege@jufoe-zak.de 

 

 

 

 

Sportverein Zimmern unter der Burg 

Funktionelles Gesundheitstraining 

Montag:    19.30 - 21.00 Uhr 

      Männer-Gesundheitstraining 

Dienstag:  9.30 -10.30 Uhr 

      Seniorengymnastik mit Gisela Rau 

      Neueinsteiger jeder Zeit willkommen 

Mittwoch:  18.30 – 20.00 Uhr 

      Gesundheitsgymnastik mit Gisela Rau 

Mittwoch:  20.00 - 21.15 Uhr 

    Tanz dich Fit   ZUMBA   mit Petra Schatz 

    Tanz und Fitness auf lateinamerikanische 

    Rhythmen    Einstieg jeder Zeit möglich 

Donnerstag: 19.00 – 21.00 Uhr Tischtennis 

19.30 Uhr bis 21.30 Badminton 

 

 

 

 

 
Pfarramt Schömberg,    Tel. 2509, Fax: 6156 

E-mail     pfarramt.schoemberg@drs.de 

Internet: www.stadtkirche-schoemberg.de 

Öffnungszeiten 

Montag      08:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Dienstag:   geschlossen 

Mittwoch:  08:00 Uhr - 12:00 Uhr u.  

                 13:00 Uhr – 17:00 Uhr in Dotternhausen 

Donnerstag u. Freitag    08:00 Uhr – 12:00 Uhr 

http://jakobus-kirche-zimmern.de 

Einladung zu den Gottesdiensten in der Gemeinde 

19.10.  29. Sonntag im Jahreskreis 

10:30 Uhr Wortgottesfeier (Diakon) 

26.10.  Wir verweisen auf die Gottesdienste in  

der Seelsorgeeinheit 

 

Aktion „Teilen schmeckt beiden 2025“: 
Die Tüten der Aktion bitte bis zum 19.10.2025 in der  

Kirche ablegen. 

Herzlichen Dank! 

 

Hallo liebe Kinder (ab Vorschule/Schule) 

hallo liebe Jugendlichen, 

hallo liebe Mama’s, Papa’s, liebe Erwachsene 

 

„Alle Jahre wieder…“, Spielerinnen und Spieler für die 

Weihnachtsgeschichte gesucht!!! 

Noch müsst ihr einige Wochen bis zum Weihnachtsfest 

warten, aber die Vorfreude darauf wollen wir schon ge-

meinsam bei den Proben für die Feier erleben! Deshalb die 

herzliche Einladung an alle Kinder (ab Vorschule/Schule), 

Jugendlichen, Mama’s und Papa’s sowie alle Interessier-

ten, die Lust und Freude hätten, bei der Feier an hl. Abend 

in der Zimmerner Kirche mit dabei zu sein. Nur mit deinem 

und eurem Dabeisein, können wir die Aufführung anbie-

ten. 

Sobald wir wissen, wer interessiert ist, können wir uns auf 

die Suche nach Texten machen, es wird sicherlich Rollen 

mit viel Text, mit weniger oder ohne Text geben. 

Die Proben planen wir einmal wöchentlich bestenfalls ab 

Anfang November ein. Kurz vor Weihnachten bauen wir 

vielleicht auch noch Zusatzproben mit ein. Den Probentag 

finden wir zusammen beim ersten Treffen. Wir würden 

gerne Ende Oktober zum ersten Treffen einladen und bitten 

euch daher mir baldmöglichst bzw. bis spätestens 

27.10.2025 Bescheid zu geben, wer gerne mit dabei wäre. 

Gerne per Anruf (07427/8038) oder Whats App 

(01590/1259110) 

Liebe Grüße Carola Hahn und Team 

 

 
 

 
Beerdigungsdienst 

Im Trauerfall wenden Sie sich bitte an: 

Diakon Stephan Drobny, Tel. 0178 5645033  

stephan.drobny@drs.de 

AKTUELLES, einen IMPULS und weitere Gottesdienste 

finden Sie unter www.stadtkirche –schoemberg.de 

 

 

Katholische 

Kirchengemeinde 

St. Jakobus  

Zimmern u.d.B. 

 

Kirchen 

Vereinsnachrichten 

mailto:pfarramt.schoemberg@drs.de
http://jakobus-kirche-zimmern.de/Startseite
mailto:stephan.drobny@drs.de
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GOTTESDIENSTE in der Seelsorgeeinheit 

Mittwoch 15.10.2025 in Ratshausen 

18:30 Uhr Rosenkranz 

19:00 Uhr Hl. Messe 

15.10.2025 in Schömberg 

18:30 Uhr  eucharistische Anbetung 

19:00 Uhr Hl. Messe  

Freitag 17.10.2025 in Schömberg 

18:30 Uhr  Rosenkranzandacht  

"Mit Maria für den Frieden" 

18.10.2025 Vorabend zum 29. Sonntag im Jahreskreis 

     in Ratshausen 

19:00 Uhr  Hl. Messe 

18.10.2025 in Schörzingen 

19:00  Wortgottesfeier 

18.10.2025 in Dormettingen entfällt 

19.10.2025, 29. Sonntag im Jahreskreis in Weilen u.d.R. 

09:00 Uhr  Hl. Messe 

19.10.2025 in Zimmern u.d.B. (Diakon) 

10:30 Uhr Wortgottesfeier 

19.10.2025 in Dautmergen (Team) 

09:30 Uhr Wortgottesfeier 

19.10.2025 in Dotternhausen (Team) 

10:30 Uhr Wortgottesfeier 

19.10.2025 in Hausen a.T., Palmbühl 

10:30 Uhr Hl. Messe 

19.10.2025 in Ratshausen 

18:00 Uhr Oktoberrosenkranz in der  

Lourdes-Kapelle 

19.10.2025 in Dotternhausen 

18:00 Uhr Rosenkranzgebet 

Dienstag 21.10.2025 Weilen u.d.R. 

18:00 Uhr Hl. Messe 

21.10.2025 in Schörzingen 

19:00 Uhr Hl. Messe 

Mittwoch 22.10.2025 in Ratshausen 

18:30 Uhr Rosenkranz (KEINE MESSE) 

22.10.2025 in Schömberg 

18:30 Uhr eucharistische Anbetung 

19:00Uhr  Hl. Messe 
 

Palmbühlnachrichten 

Sekretariat: Pfarramt Schömberg Tel. 07427/ 2509  

Aktuelle Informationen:  

https://wallfahrtsort-palmbuehl.drs.de  

Wallfahrtsseelsorge: Pastoralreferent Michael Holl,  

Tel. 0174 1057563, Mail: mholl@drs.de  

Neue Angebote der AnsprechBar von November bis 

April 

In der kalten Jahreszeit ist das Angebot der AnsprechBar 

zweigeteilt: 

1. AnsprechBar - auf Anruf 

Wer ein Einzelgespräch im Pfarrhaus auf dem Palmbühl 

möchte, wendet sich an Michael Holl und gibt einen 

Wunschtermin an. Michael Holl klärt, wer vom Team der 

AnsprechBar Zeit hat und gibt Bescheid. 

2. AnsprechBar – Offenes Treffen mit Impuls 

Jeden Monat gibt es an einem Freitagnachmittag von 15.30 

– 17.30 Uhr ein offenes Treffen mit Kaffee und Gebäck im 

Pfarrhaus. Zu Beginn gibt es einen Gesprächsimpuls. Die 

MitarbeiterInnen der AnsprechBar sind auch zu einem Ein-

zelgespräch bereit. 

Schweigend um den Stausee 

Am Montag, den 20. Oktober gibt es die letzte Möglichkeit 

vor der Winterpause zu einer meditativen Wanderung im 

Schweigen. Start ist um 17 Uhr bei der Wallfahrtskirche. 

Die Strecke führt ca. 5 km über Wald- und Wiesenwege. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

„Wer aufbricht, der kann hoffen“ – Ein Pilgertag kon-

kret ökumenisch 

Am Samstag, 25. Oktober 2025, geht es auf dem Jakobus-

weg von der Palmbühlkirche zur evang. Stadtkirche und 

zur orthodoxen Kirche Hl. Martin von Tours in Balingen.  

Treffpunkt: 9.30 Uhr am Omnibusbahnhof in Balingen; 

Start Kreuzweg Palmbühl um 10,.30 Uhr; Ende ca. 17 Uhr. 

Leitung: Dr. Tilmann Schmitz, Pilgerbegleiter 

Veranstalter: Kath. Dekanat Rottenburg in Kooperation 

mit der St. Martinus-Gemeinschaft e.V. der Diözese Rot-

tenburg-Stuttgart. Anmeldung erbeten bis 23.10.2025 un-

ter pilgerinfo(at)web.de 

Besinnungstag „Mensch, Martin!“ 

Am Samstag, 8. November 2025 steht von 9-16 Uhr der Hl. 

Martin im Rampenlicht. Nach einem gemeinsamen Früh-

stück erfahren wir mehr über das Leben und Wirken des 

Heiligen. Nachmittags tauschen wir uns aus über die Ge-

schichte vom Barmherzigen Samariter und die Frage: „Wer 

ist mein Nächster?“ Der Besinnungstag wird von einem 

Team um Wallfahrtsseelsorger Michael Holl moderiert 

und mündet in eine Andacht. Kosten 10.- Euro, ohne das 

Mittagessen in der Pizzeria. Um Anmeldung bis 5.11.25 

wird gebeten. 

 

Das Schönstatt-Zentrum Liebfrauenhöhe informiert:  

·Rosenkranzknüpfen für Kommunionkinder und ihre  

Eltern – , 10., 24. Oktober 

·Familiengottesdienst anschl. Ehe Zeit-Angebot - 12.  

Oktober 

Wallfahrtsbüro - Schönstatt-Zentrum Liebfrauenhöhe 

Liebfrauenhöhe 5, 72108 Rottenburg a. N. 

07457 72-301, schoenstatt-wallfahrt@liebfrauenhoehe.de 

 

 

 
 

Evang. Gemeindebüro Täbingen, Im Oberland 9,  

72348 Rosenfeld-Täbingen, Tel. (07427) 3294,  

Telefon  (07427) 3294     Fax   (07427) 914913 

Gemeindebüro Mo.  9.30 – 12.00 Uhr 

Do 14.00 – 16.30 Uhr 

E-Mail: bettina.huonker@elkw.de 

Internet: www.kirchengemeinde.taebingen.de 

Pfarrer Stefan Kröger, Martin-Luther-Str. 12, Erzingen  

Telefon  07433/ 4210 

E-Mail  stefan.kroeger@elkw.de 

1. Vorsitzender  Axel Märklin, Heerstraße 24, Täbingen 

Telefon (07427) 8672  

E-Mail axel.maerklin@t-online.de 
 

Gottesdienste 

Sonntag, 19. Oktober 2025. 18. So. n. Trinitatis 

10.00 Uhr Gottesdienst der  

Gesamtkirchengemeinde an Kirchweih 

mit Pfarrer Stefan Kröger und dem  

 

Evangelische 

Kirchengemeinde 

Täbingen 

Dautmergen 

Zimmern u.d.Burg 

mailto:bettina.huonker@elkw.de
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Posaunenchor mit Ehrungen mit Taufe 

von Leni Sautter 

Mittwoch, 22. Oktober 2025 

15.15 Uhr Konfi-Unterricht in Endingen 

20.00 Uhr Probe des Posaunenchores 

Sonntag, 26. Oktober 2025 19. So. n. Trinitatis 

9.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Stefan Kröger 

10.00 Uhr SUZ-Gottesdienst in Endingen mit  

Walter Stingel 

10.15 Uhr EINS-Gottesdienst in Schömberg mit 

Pfarrer Stefan Kröger 

Um 9.00 Uhr beginnt der Gottesdienst mit Vorläuten. 

Um 10.00/10.15 Uhr wird nachgeläutet. 

 

Hinweise: 

Kinderkirche 

Unsere Kinderkirche findet meistens im 2-wöchigen 

Rhythmus Sonntag vormittags 10.00 Uhr im Gemeinde-

haus statt. Für nähere Informationen und Termine dürft ihr 

Euch gerne bei Sarah Hölle per Whats-App oder telefo-

nisch melden. Tel. 0176-99639083. 

Kirchenwahl 

Die Wählerliste für die Kirchenwahl liegt vom 20. – 24. 

Oktober vormittags im Gemeindebüro zur Einsichtnahme 

aus, wir bitten um vorherige Absprache mit Bettina Huon-

ker, Tel. 07427/8488. 

 

 

 

 

 

 
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Zollernalb e.V.  

Bitte werde Fördermitglied - für nur 25 € pro Jahr! Da-

mit wir stark bleiben für morgen. Jede neue Fördermit-

gliedschaft beim DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. stärkt 

den Bevölkerungsschutz im Zollernalbkreis – für mehr Si-

cherheit und Menschlichkeit bei uns hier vor Ort. Wir brau-

chen neue Fördermitglieder, denn nur dank deren Beiträge 

können wir viele wichtige Aufgaben, insbesondere im Eh-

renamt, umsetzen. Jetzt anmelden und weitersagen:  

www.drk-zollernalb.de/start/mitgliedschaft. Sie haben 

noch Fragen? Dann rufen Sie uns an unter 07433 / 9099-

30 oder 07433 / 9099-816 

Der DRK-Betreuungsverein lädt herzlich ein! 

Einführungsschulung für rechtliche Betreuerinnen und Be-

vollmächtigte – zielgerichtet ins Ehrenamt. Die Einfüh-

rungsschulung führt in die Grundlagen der Betreuungspra-

xis und des Betreuungsrechts ein (3 Abendveranstaltun-

gen). Ein Angebot zum Einstieg in das Ehrenamt der recht-

lichen Betreuung – für Interessierte und Bevollmächtigte. 

Hilfestellungen für die Führung einer rechtlichen Betreu-

ung oder die Ausübung einer Vorsorgevollmacht. 

Am 15.Oktober, Oktober, 23. Oktober und 06. Novem-

ber 2025 jeweils von 18:00 bis 20:45 Uhr. Im Forum des 

DRK-Kreisverband Zollernalb Henry-Dunant-Str. 1–5 in 

Balingen. Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung. Telefon: 

07433 9099 887 E-Mail: betreuungsverein@drk-zoller-

nalb.de 

Neuer PEKiP-Kurs beim DRK Balingen ab 18. Novem-

ber 2025 Für Eltern mit Babys von drei bis sechs Monaten: 

Das Prager Eltern-Kind-Programm (PEKiP) unterstützt die 

frühkindliche Entwicklung durch Spiel, Bewegung und 

Austausch in der Gruppe. Der Kurs findet dienstags um 

13:00 Uhr in den Räumen des DRK Balingen statt. Jetzt 

anmelden und die ersten Monate bewusst erleben. Anmel-

dung unter 07433 / 90 99 13 oder über die Homepage drk-

zollernalb.de 

Die DRK-Reisebegleiter laden am Sonntag, den 

30.11.2025 (abgeänderter Termin) zur Tagesreise „Gänse-

schiff“ ein. Dort erwartet Sie eine Schiffsrundfahrt mit 

Gänseessen vom Buffet (u. a. Gänsekeule, Krustenbraten, 

Rotkohl, Klöße, Spätzle). Eine schöne Gelegenheit, dem 

Partner oder der Partnerin einen freien Sonntag in der Kü-

che zu schenken. 

Anschließend geht es weiter nach Feldberg-Bärental in den 

Schwarzwald. Im WÄLDER: Genuss gibt es Kaffee und 

Kuchen sowie Einkaufsmöglichkeiten im Landmarkt mit 

regionalen Produkten. Die Reise wird von erfahrenen, eh-

renamtlichen DRK-Reisebegleiterinnen und -begleitern 

betreut. Auch Nichtmitglieder sind willkommen. 

Infos und Anmeldung beim DRK-Kreisverband Zollernalb 

e.V., Frau Elvira Brünle, Tel. 07433 9099843. 

 

 
Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches Programm 

für Gesundheit, Sport, Familie, Kinder, Bildung und 

Kreativität. Offen für alle – unabhängig von  

Konfession und Herkunft.  

Wir freuen uns über Ihr Interesse.  

Yogadance & Yin Yoga mit Bettina und Beatrix 

Workshop Samstag, 18. Okt., 14:30 – 17:30 Uhr, Balingen, 

kath. Gemeindehaus  

Offenes Cafe für Alleinerziehende – Balingen 

Einfach vorbeikommen, Samstag, 18. Okt., 9:30 – 11:30 

Uhr, Balingen, kath. Gemeindehaus  

Flüge durch das Leben – Lesung mit Andrea Schatz 

Montag, 20. Okt., 19 Uhr, Balingen, kath. Gemeindehaus, 

ohne Anmeldung  

Digitaler Elterntreff: Bedürfnisorientiert für starke 

Kinder 

Online-Vortrag mit Gespräch, Dienstag, 21. Okt., 19:30 – 

21 Uhr 

KESS erziehen: Allein erziehen 

Onlinekurs für allein/getrennt Erziehende mit Kindern 

zwischen ca. 3 und 11 Jahren, ab Mittwoch,  

22. Okt., 5x, 19 – 21 Uhr 

Fit & Relaxed mit Lea 

Kurs, ab Donnerstag, 23. Okt., 14-tägig, 7x, 18:15 - 19:45 

Uhr, Schömberg, Zehntscheuer 

Geschichten aus der Stadt Balingen – „Handwerk im 

Wandel der Zeit“ 

Stadtführung, Sonntag, 02. Nov., 14-15:30 Uhr, Treffpunkt 

Friedhofkirche (Parkplatz) 

Abend für Großeltern, Eltern u. Interessierte - Spiele-

/Lieder für die Vorweihnachtszeit und Winter  

Dienstag, 04.Nov., 18:30-20 Uhr, Balingen, kath. Gemein-

dehaus 

Meditation des Tanzes – Sacred Dance  

Kurs ab, Mittwoch, 05.Nov., 18-19:30 Uhr, 4x, Balingen, 

Gemeindezentrum Edith Stein 

So kann´s gehen – Kompaktkurs Eltern-Kind-Arbeit 

Online-Kurs ab Mittwoch, 05. Nov., 19:30 – 22 Uhr, 4x  

Achterbahn der Gefühle – Glück und Leid hochsensib-

ler Kinder 

Vortrag mit Gespräch, Freitag, 07. Nov., 19 – 21:30 Uhr, 

Balingen, kath. Gemeindehaus 

sonstiges 

http://www.drk-zollernalb.de/start/mitgliedschaft
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Wechseljahre – die zweite Pubertät 

Ein Workshop für Frauen, Samstag, 15. Nov., 9:30 – 17 

Uhr, Balingen, kath. Gemeindehaus 

Immunsystem stärken mit Jin Shin Jyutsu 

Online-Selbsthilfekurs, Montag, 17. Nov., 19 – 21:30 Uhr 

Mentale Stärke – Sich selbst und andere besser verste-

hen 

Seminar, Dienstag, 18. Nov., 18 – 21 Uhr, Balingen, kath. 

Gemeindehaus  

Neue Energie durch Entspannung – Progressive Mus-

kelentspannung, Autogenes Training u. mehr  

Kurs, Mittwoch, 19. Nov., 20 – 21 Uhr, 5x, Balingen, Ge-

meindezentrum Edith Stein  

Entspannung durch bewusstes Atmen 

Kurs, ab Donnerstag, 20.Nov., 19:30 – 20:30 Uhr, 5x, 

Geislingen, Bürger-Vereinsheim „Harmonie“ 

Taschenliebe – Stoff Shopper selber nähen 

Nähworkshop, Freitag, 21.Nov., 15 – 19, Balingen, kath. 

Gemeindehaus 

Anmeldung und weitere Infos: www.keb-zak.de  

Tel.: 07433/90110-30, E-Mail: info@keb-zak.de 

 

 
Freie Lehrstellen im Landkreis Zollernalb für 

2025/2026 

das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen 

Ausbildung krisensichere Zukunftsperspektiven für den 

Start in die berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 

2025 410 Lehrstellen in 298 Betrieben und für das Jahr 

2026 bereits 247 Lehrstellen in 174 Betrieben veröffent-

licht. Außerdem sind 316 Praktikumsplätze ausgeschrie-

ben. Für den Landkreis Zollernalb sehen die Zahlen wie 

folgt aus:  Für das Ausbildungsjahr 2025 sind aktuell 88 

Lehrstellen in 56 Betrieben ausgeschrieben und 46 Ausbil-

dungsplätze in 36 Betrieben für 2026 (www.hwk-reutlin-

gen.de/lehrstellensuche). In der Praktikabörse sind außer-

dem 55 Praktikumsplätze veröffentlicht. Für 2025 werden 

im Landkreis Zollernalb aktuell die meisten Auszubilden-

den in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 9 Anla-

genmechaniker für Sanitär- Heizungs- und Klimatechnik, 

2 Beton- und Stahlbetonbauer, 4 Elektroniker, 1 Fachkraft 

für Lagerlogistik, 6 Fachpraktiker für Kfz.-Mechatroniker, 

1 Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk-Bäckerei, 1 

Feinwerkmechaniker, 1 Gebäudereiniger, 2 Industriekauf-

mann/frau, 2 Kaufmann für Büromanagement, 2 Klemp-

ner, 1 Konstruktionsmechaniker, 2 Kraftfahrzeugmechat-

roniker, 12 Maler- und Lackierer, 11 Maurer, 2 Maurer-

Studiengang, 1 Mechatroniker, 4 Mechatroniker für Kälte-

technik, 4 Metallbauer, 2 Präzisionswerkzeugmechaniker, 

2 Raumausstatter, 1 Schornsteinfeger, 1 Technischer Pro-

duktdesigner, 1 Technischer Systemplaner, 7 Tisch-

ler/Schreiner und 6 Zimmerer. Azubi gesucht oder Prakti-

kumsplatz zu vergeben? Nutzen Sie als Mitgliedsbetrieb 

der Handwerkskammer Reutlingen die kostenlose Lehr-

stellenbörse. Einfach über das Kundenportal https://ser-

vice.hwk-reutlingen.de/login/ einloggen und eintragen. 

Oder Sie rufen an unter 07121 / 2412-0 oder senden eine 

E-Mail an: ausbildung@hwk-reutlingen.de. Die Stelle er-

scheint dann direkt in der Lehrstellenbörse unter 

https://service.hwk-reutlingen.de/lehrstellenangebotssu-

che/ und in der App „Lehrstellenradar“. 

 

 
Praktische Heiztipps für die kalte Jahreszeit 

Mit richtigem Heizen und Lüften Geld sparen 

Zukunft Altbau: Energieverbrauch senken ohne Behaglich-

keit einzubüßen  

Während der Heizsaison richtig zu heizen und zu lüften 

lohnt sich. Mit einigen Kniffen können Hauseigentümerin-

nen und Hauseigentümer die jährlichen Heizkosten um bis 

zu 20 Prozent reduzieren. Darauf weist das vom Umwelt-

ministerium Baden-Württemberg geförderte Informations-

programm Zukunft Altbau hin. Mit leichten Anpassungen 

lassen sich in einem durchschnittlichen Haushalt in einem 

Altbau bis zu 200 Euro im Jahr einsparen. Wichtig sind 

eine moderate Raumtemperatur, eine auf den eigenen Ta-

gesablauf eingestellte Temperaturregelung, korrektes Lüf-

ten sowie das Vermeiden von Wärmestaus durch verdeckte 

Heizkörper. Fragen zum Thema beantwortet das Team von 

Zukunft Altbau kostenfrei am Beratungstelefon unter 

08000 12 33 33 (Montag bis Freitag von 9 bis 13 Uhr) oder 

per E-Mail an beratungstelefon@zukunftaltbau.de. Viele 

Menschen heizen in der kalten Jahreszeit zu viel und zah-

len dafür unnötig hohe Heizkosten. Immerhin: Mehr als 

zwei Drittel des gesamten Energieverbrauchs der deut-

schen Privathaushalte entfallen aufs Heizen. In vielen 

Wohnungen steigen die Raumtemperaturen im Herbst und 

Winter auf 23 bis 24 Grad Celsius. Oft reichen jedoch 

schon 19 bis 20 Grad für ein angenehmes Raumklima. Vor 

allem in älteren Gebäuden ist die Absenkung der Tempe-

ratur bei den Heizkosten spürbar. Als Faustregel gilt: Pro 

Grad weniger sinkt der Energieverbrauch um sechs Pro-

zent. „Reduziert man die Raumtemperatur beispielsweise 

von 23 auf 20 Grad, spart man fast ein Fünftel der Heiz-

kosten“, sagt Frank Hettler von Zukunft Altbau.  

Heizkosten sparen: Weniger ist mehr 

Die passende Raumtemperatur ist der Schlüssel zu gerin-

geren Heizkosten. Frank Hettler betont: „Das Thermostat-

ventil kann in Wohn-, Arbeits- und Kinderzimmer auf 

Stufe drei gestellt werden. Damit erreicht man eine Tem-

peratur von 20 Grad Celsius.“ Derartige Temperaturen sind 

nicht in allen Zimmern erforderlich. Für Schlafräume und 

selten genutzte Zimmer genügt in der Regel die Stufe zwei 

am Heizkörperregler. Ideal sind dort Temperaturen von 16 

bis 18 Grad. In der Küche reicht diese Einstellung eben-

falls, da das Kochen zusätzliche Wärme liefert. Zudem 

senkt eine kühlere Küche den Stromverbrauch des Kühl-

schranks. Im Bad wiederum ist die Stufe drei bis vier an-

gemessen. Wichtig zu beachten: Die Stufen eins bis fünf 

am Heizungsregler stehen für die Raumtemperatur, nicht 

für die Geschwindigkeit, mit der der Raum aufgeheizt 

wird. Eine höhere Stufe führt also nicht zu schnellerem 

Heizen, sondern lediglich zu einer – oft unnötig – höheren 

Endtemperatur. 

Temperatur an den Tagesablauf anpassen 

Keiner zu Hause? Dann sollte man das Thermostatventil 

herunterdrehen. Stufe eins bis zwei ist bei mehreren Stun-

den Abwesenheit ratsam. Am Regelgerät der Heizungsan-

lage stellt man auch die automatische Nachtabsenkung ein: 

Etwa eine Stunde vor der Bettruhe kann man die Solltem-

peratur bereits von 20 auf 16 Grad absenken. Eine Stunde 

vor dem Aufstehen sollte sie dann hochgeregelt werden, 

damit die Räume wieder warm sind. Außerdem gilt es zu 

bedenken, dass der Tagesablauf am Wochenende anders 

http://www.keb-zak.de/
mailto:beratungstelefon@zukunftaltbau.de
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ist. Diese zeitgesteuerte Temperaturregelung lässt sich mit 

fast allen Heizungssteuerungen umsetzen.  

Heiztemperatur absenken lohnt sich 

Ein Mythos besagt, dass das Wiederaufheizen eines Hau-

ses nach einer Absenkphase mehr Energie verbrauche, als 

durch die reduzierte Temperatur eingespart wird. Energie-

experte Frank Hettler widerspricht dem klar. „Das Absen-

ken der Temperatur ist sinnvoll. Messungen belegen, dass 

die Einsparungen höher sind als der Mehrverbrauch beim 

Wiederaufheizen.“ Ob morgens nach einer kühlen Nacht 

oder nach längerer Abwesenheit – das vorübergehende Ab-

senken und spätere Hochfahren der Heizung spart stets 

mehr Energie als ein durchgehend beheiztes Gebäude. Bei 

längerer Abwesenheit im Winterhalbjahr – etwa während 

eines Urlaubs – kann die Raumtemperatur übrigens prob-

lemlos auf zwölf bis 15 Grad abgesenkt werden. 

Richtig lüften – Wärme erhalten, Feuchtigkeit vermei-

den 

Auch in der kalten Jahreszeit ist regelmäßiges Lüften un-

verzichtbar. Nicht nur für ein gesundes Raumklima, son-

dern auch, um Feuchteschäden zu vermeiden. Am effek-

tivsten und energieeffizientesten ist das Querlüften: Dabei 

werden gegenüberliegende Fenster gleichzeitig weit geöff-

net. Die verbrauchte, feuchte Raumluft wird dadurch 

schnell gegen frische, trockene Außenluft ausgetauscht. 

Besonders in Küche und im Bad ist diese Methode wichtig, 

da beim Kochen, Duschen oder Wäschewaschen besonders 

viel Feuchtigkeit entsteht. Im Winter gilt die Faustregel: 

mehrmals täglich für fünf bis zehn Minuten lüften. In 

Wohn- und Schlafräumen reichen meist drei kurze Lüf-

tungsphasen – morgens, mittags und abends. In der 

Heizperiode sollten die Fenster auf keinen Fall gekippt 

werden. Das verlängert den Luftaustausch unnötig, führt zu 

Wärmeverlusten und lässt die Wände rund um das Fenster 

auskühlen. Diese müssen anschließend mit zusätzlicher 

Heizenergie wieder aufgeheizt werden, was den Energie-

verbrauch in die Höhe treibt. Das gilt auch für das WC, 

auch hier hilft stoßlüften am wirkungsvollsten gegen unan-

genehme Gerüche. Auch das falsche Platzieren von Mö-

beln und Vorhängen beeinflusst die Heizleistung. Heizkör-

per sollten nicht durch Sofas, Schränke oder schwere Vor-

hänge verdeckt werden. Dies behindert die Luftzirkulation 

und verursacht Wärmestaus. Die warme Luft kann sich 

nicht frei im Raum verteilen. Die Folge: ein höherer Ener-

gieverbrauch bei gleichzeitig geringerem Wohnkomfort. 

Entlüften und Energie sparen 

Zum Start der Heizsaison sollten Eigentümerinnen und Ei-

gentümer ihre Heizkörper überprüfen und bei Bedarf ent-

lüften. Denn Luft im Heizkörper mindert die Heizleistung 

deutlich. Dadurch werden die Räume langsamer warm, ge-

gebenenfalls wird das angestrebte Temperaturniveau gar 

nicht erreicht. Wer daraufhin die Heizung höher dreht, um 

die gewünschte Temperatur zu erreichen, verschwendet 

Heizenergie.  

Aktuelle Informationen zur energetischen Sanierung von 

Wohnhäusern gibt es auf www.zukunftaltbau.de. 
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