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Frohe Osterfeiertage wiinschen Ihnen
Ihr Birgermeister Walter Sieber
mit Gemeinderat und Verwaltung
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—1 Amtliches

Zeitumstellung 2024: Die Uhren werden am Wochenende
wieder auf Sommerzeit umgestellt

Reiselandes in Deutschland erteilen. Erste Informationen
hierzu sowie die Adresse und Telefonnummer der jeweili-
gen Auslandsvertretung finden Sie im Internet auf der
Homepage des Auswartigen Amtes (www.auswaertiges-
amt.de).

Offnungszeiten Rathaus

vom 01.04.-05.04.2024 ist das Rathaus geschlossen.
Amtsblatt:

in KW 14 (am 04.04.2024) erscheint kein Amtsblatt.
Wir bitten um Beachtung

Liebe Besucher*innen unseres Schlichembads,
das Schlichembad in Schomberg

bleibt in der Zeit von

Grindonnerstag, 28.03.2024 bis
Ostermontag, 01.04.2024

-je einschlieBlich-

geschlossen.

Wir bitten um Beachtung!
Gemeindeverwaltungsverband

Oberes Schlichemtal

Entsorgung von Bildschirmen, Fernsehern und Kihl-
geraten

Am Dienstag, 16.04.2024 werden in unserer Gemeinde die
Kihlgerdte und Bildschirme zur Entsorgung abgeholt.
Bitte melden Sie die Geréte bis spétestens Donnerstag,
11.04.2024, 10:00 Uhr beim Birgermeisteramt an oder
nutzen Sie die neue Online-Anmeldemdglichkeit Uber die
Abfall ZAK-App oder iber Homepage des Landratsamts
Zollernalbkreis (www.zollernalbkreis.de). Eine Anmel-
dung der zu entsorgende Gerdte Uber dieses Verfahren ist
bis 48 Stunden vor dem jeweiligen Abholtermin mdglich.
Nach einer erfolgreichen Eingabe aller notwendigen Anga-
ben wird die Anmeldung per Mail bestétigt. Auch eine Er-
innerung an den bevorstehenden Sammeltermin ist damit
automatisch hinterlegt. Diese wird zwei Tage vor der Ab-
holung zugestellt. Bitte stellen Sie die angemeldeten Ge-
rate am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr am StraBenrand bereit.

Kinderreisepésse/Ausweisdokumente fur Kinder

Seit dem 01.01.2024 gibt es flr Kinder keine Kinderreise-
passe mehr. Es besteht nun die Mdglichkeit, entweder ei-
nen Personalausweis oder einen Reisepass fir Kinder zu
beantragen. Diese Dokumente sind 6 Jahre gliltig. Die Kos-
ten belaufen sich fiir den Personalausweis auf 22,80 € und
fiir den Reisepass auf 37,50 €. Beit Erstantrag ist die Vor-
lage einer Geburtsurkunde des Kindes notwendig. Sollte
ein vorheriges Pass-/ oder Ausweisdokument vorhanden
sein, so kann dieses zur Beantragung des neuen Dokuments
vorgelegt werden. Weiterhin wird die Zustimmung beider
gesetzlichen Vertreter bendtigt sowie ein biometrisches
Lichtbild. Das Kind muss bei der Antragstellung zugegen
sein. Wir bitten um Beachtung der Bearbeitungszeit der
Bundesdruckerei von 3-4 Wochen.

Die alten Kinderreisepéasse bleiben bis zu ihrem Ablauf
gultig.

Rechtsverbindliche Auskinfte zu den Einreisebestimmun-
gen kann grundsétzlich nur die jeweilige Vertretung des

MIT DER
FAMILIE
EUROPA UND
DIE WELT
ENTDECKEN

NEU seit dem 1.1.2024: Kinderreisepasse werden nicht mehr verlan-
gert. Bei Reisen innerhalb der EU braucht jedes Familienmitglied einen
Personalausweis; auRerhalb der EU einen Reisepass.

REISEp, g
=

Einladung
zur Verbandsversammlung des

Gemeindeverwaltungsverbandes

Oberes Schlichemtal
am Donnerstag, 11. April 2024

um 18.00 Uhr

in der Pfarrscheuer,

EgertstralRe 11, 72365 Ratshausen

Tagesordnung

1. Bekanntgabe in der Verbandsversammlung
nichtoffentlich gefasster Beschliisse und
Bekanntgabe im Verwaltungsrat gefasster
Beschlisse

2. Franzosische Verbandspartnerschaft — Bericht durch
die Vorsitzende des Partnerschaftskomitees

3. Sanierung Verbandsgebdude — Vorstellung des nun
feststehenden Planungsbiiros MelRmer, Wehingen

4.  Sanierung Verbandsgebdude — kiinftiges Heizsystem

5. Vorabvereinbarung im Hinblick auf die
Neuaufstellung des Flachennutzungsplans GVV
Oberes Schlichemtal — Errichtung einer PV-Anlage
auf Gemarkung Zimmern unter der Burg

6. Biotopverbundplanung — Auftragsvergabe an ein
Planungsbiro

7. GemeindeverbindungsstraRen — spezielle Situation
nach SanierungsmalRnahmen 2022/23 in Weilen
unter den Rinnen
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8. Verschiedenes und Anfragen

Die gesamte Einwohnerschaft des VVerbandsgebietes ist
hierzu recht herzlich eingeladen.

Eine nichtoffentliche Sitzung schlief3t sich an.

gez. Anton Miller
Verbandsvorsitzender

A Gemeindeverwaltungsverband
WE es Oberes Schlichemtal
Schlichem

fal

Der Gemeindeverwaltungsverband Oberes Schlichemtal
mit Sitz in Schomberg (Zollernalbkreis) sucht zum néchst-
moglichen Zeitpunkt Unterstiitzung im

Sekretariat der Geschaftsfiihrung (m/w/d)
in Teilzeit (55,77%).

Das interessante und vielseitige Aufgabengebiet dieser un-

befristeten Stelle umfasst inshesondere

e die Fuhrung der Biro- und Organisationsaufgaben mit
einem hohen MaR an Verantwortung,

e die Bearbeitung des Bereichs Arbeitssicherheit und von
Teilbereichen der Personalangelegenheiten

e die Auszeichnung von Rechnungen,

e die Vorbereitung und Erstellung von Abrechnungen

e Tourismusangelegenheiten, einschlieRlich Pflege der
Homepage

e Vorbereitung von Sitzungen einschlieBlich der
stellvertretenden Protokollfiihrung

Eine abschliefende Anpassung des Aufgabengebietes ist
maglich.

Fur diese verantwortungsvolle Stelle suchen wir eine/n
Mitarbeiter/in mit der Ausbildung zum/r Verwaltungsfach-
angestellten oder mit einer vergleichbaren Ausbildung,
vorzugsweise mit Berufserfahrung im Sekretariatshereich.

Die Tatigkeit wird nach den Regelungen des TV6D vergii-
tet und ist derzeit in
EG 5 eingruppiert.

Unser eingespieltes Team freut sich auf eine aufgeschlos-
sene, flexible und engagierte Verstarkung. Neben selbst-
stdndigem Arbeiten unter der fachlichen Begleitung im in-
dividuell notwendigen Umfang, bieten wir regelméfRige
Fortbildungsmoglichkeiten, sowie moderne und flexible
Arbeitsbedingungen und Angebote wie z.B. Jobrad oder
Arbeitsplatzbrille.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann senden Sie lhre aussagekraftige Bewerbung mit den
Ublichen Unterlagen bis spatestens 17.04.2024 an den Ge-
meindeverwaltungsverband Oberes Schlichemtal. Bitte be-
achten Sie, dass wir Bewerbungen ausschlieBlich per
E-Mail (sekretariat@qgvv-0s.de) entgegennehmen.

Haben Sie Fragen zu der Stelle? Unsere Verbandsge-
schéftsfihrung Frau Renz hilft Thnen unter der Telefon-
nummer 07427/9498-12 gerne weiter.

Informationen anderer
4

A
Schlichem

1

Der Gemeindeverwaltungsverband Oberes Schlichemtal
sucht zum néchstmdglichen Zeitpunkt eine

Gemeindeverwaltungsverband
Oberes Schlichemtal

Reinigungskraft (m/w/d)
in Teilzeit (50%)

fur die Reinigung im Schul- und Sportzentrum Schomberg.

Die Stelle ist nach aktuellem Stand als Vertretung geplant
und daher zunéchst befristet. Die Arbeitszeit (Montag bis
Freitag —nachmittags-) betragt 19,5 Stunden wdchentlich.
Die Vergitung erfolgt nach dem TV6D.

Zu den Aufgaben gehdren die Reinigung der Schul-, Ver-
waltungs- und Bewegungsrdume einschlieBlich sanitérer
Anlagen. Ebenso Hygienekontrollen in den sanitaren An-
lagen und das Aufflllen von Verbrauchsmaterial. Sie ar-
beiten in einem Team mit weiteren teilzeitbeschaftigten
Reinigungskraften.

Als kommunaler Arbeitgeber bieten wir einen sicheren und
verlasslichen Arbeitsplatz und haben flir unsere Mitarbei-
tenden Angebote wie z.B. das Jobrad.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns ber Ihre Kurzbewerbung bis spéates-
tens 17.04.2024 per Email an: sekretariat@gvv-os.de.

Haben Sie Fragen zu der Stelle? Unsere Verbandsge-
schaftsflhrung Frau Renz hilft Thnen unter der Telefon-
nummer 07427/9498-12 gerne weiter.

Gemeindeverwaltungsverband Oberes Schlichemtal
Schillerstralie 29, 72355 Schémberg.

Amter

Erddeponien des Landkreises bald wieder langer getffnet
Auf den Erddeponien des Landkreises gelten demnéchst
wieder die verlangerten Sommer-Offnungszeiten. Vom 2.
April bis 31. Oktober 2024 sind die Einrichtungen in
Albstadt und Balingen montags bis freitags von 7.30 bis 17
Uhr und samstags von 7.30 bis 12 Uhr getffnet. Die letzte
Einfahrt auf die Deponiegelénde ist bis 15 Minuten vor
SchlieSung mdglich.

Hecken- und Strauchschnitt mit einem Volumen von bis zu
zwei Kubikmeter sowie Rasenschnitt bis ein Kubikmeter
kann bei beiden Einrichtungen kostenlos angeliefert wer-
den.

Sammlung von Grinabféllen

Am Montag, 08.04.2024 werden in Zimmern u.d.B. wie-

der Grunabfélle eingesammelt.

Bei der Sammlung wird nur sperriges, holziges Gringut

wie Baum- und Heckenschnitt, Reisig und Wurzelstdcke

mitgenommen.

Bitte beachten:

»  Aste und Wurzeln durfen nicht mehr als 25 cm Durch-
messer haben.

* Die Grunabfélle missen mit Naturfaserschniiren ge-
blndelt werden.
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* Bindel und groRere Einzelstiicke durfen nicht schwe-
rer als ca. 15 kg und nicht langer als 1,5 m sein.

*  Zu grolRe oder zu schwere Biindel kénnen nicht mitge-
nommen werden.

*  Bindel, die mit Kunststoffschntren, Draht, Textilban-
del etc. zusammengebunden sind, kénnen ebenfalls
nicht mitgenommen werden.

*  Kieinere Aste oder Zweige, die wegen ihrer Struktur
nicht zu biindeln sind, kénnen in Papiersacken bereit-
gestellt werden. Bitte keine Kunststoffsacke oder Kar-
tonagen verwenden!

* Pro Sammlung und Grundstiick kénnen max. ca. 2
cbm bereitgelegt werden.

* Die Grinabféalle missen am Sammeltag ab 6:00 Uhr
morgens am StraRenrand bereit liegen.

Nicht mitgenommen werden:

* Nicht-holzige Grunabfalle wie z. B. Bambus,
Schilfgras, Stauden, Blumenschnitt usw.

* Rasenschnitt, Laub, Moos

*  Heu, Stroh

*  Gemiseabfélle, Biomull

Diese Gartenabfélle kénnen Uber die Biotonne oder bei
grolReren Mengen im Abfallwirtschaftszentrum Hechingen
sowie bei verschiedenen privaten Firmen gegen eine Ge-
bihr entsorgt werden. Rasenschnitt nimmt in Kkleineren
Mengen (bis 1 cbm) von April bis November auch das
Wertstoffzentrum in Schomberg und die Erddeponie in
Balingen-Weilstetten.

Alle Termine und Informationen sind auch in der Ab-
fall ZAK-App verfugbar.

Wir weisen daraufhin hin, dass das Verbrennen von
Grinabfallen nicht zul&ssig ist und eine Ordnungswid-
rigkeit darstellt, die mit einem Buf3geld geahndet wer-
den kann.

Fragen beantwortet die Abfallberatung des Landkreises
unter den Rufnummern

07433/92-1371, -1381 und -1382

e Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fur Arbeit Balingen
Kindertagespflege
Tagesmutter finden - Tagesmutter werden
Tagespflege kann den (Wieder-)Einstieg ins Erwerbsleben
erleichtern, wenn es um die Vereinbarkeit von Familie und
Beruf geht. Fir interessierte Frauen, die einen Tagespfle-
geplatz suchen oder selbst anbieten mdochten, wird am
Montag, dem 15. April, von 10:00 bis 11:00 Uhr eine In-
formationsveranstaltung im BiZ-Gruppenraum (Zimmer
002 im Erdgeschoss) der Agentur fiir Arbeit Balingen,
StingstraRe 17, angeboten. Anmeldungen sind bis zum 08.
April per E-Mail an Balingen.BCA@arbeitsagentur.de
mdoglich.
Wie finde ich die passende Tagesmutter? Was kostet eine
Tagesmutter? Wie sieht es mit Rechten und Pflichten aus?
Wie werde ich selbst Tagesmutter? Wer unterstiitzt mich?
Antworten darauf gibt Ingrid Musen vom Jugendférderver-
ein ZAK e.V. mit ausfiihrlichen Informationen rund um
das Thema Kindertagespflege.

Berufstatige Eltern missen heutzutage aufgrund der An-
forderungen am Arbeitsplatz zeitlich sehr flexibel sein. Um
Beruf und Familie vereinbaren zu kdénnen, bendtigen sie
zumindest auBerhalb der Kindergarten- und Schulzeiten
flr ihre Kinder immer haufiger weitere Betreuung. Wenn
keine anderen Familienmitglieder wie beispielsweise Oma
und Opa zur Verfugung stehen, kann die Tagesmutter eine
sinnvolle Alternative sein. Andererseits ist die Tatigkeit als
Tagesmutter fur arbeitsuchende Frauen eine berufliche
Perspektive, inshesondere wenn sie aufgrund eigener Kin-
derbetreuung noch nicht in ihren Beruf zurlickkehren kon-
nen oder wollen.

Die Veranstaltung ist Teil der Reihe "Frauen#Muittendrin".
Weitere Informationen dazu gibt es unter https://www.ar-
beitsagentur.de/vor-ort/balingen/veranstaltungsreihen-
frauen.

"Anschreiben, Lebenslauf & Co. — so sieht die ideale
Bewerbung aus!"'

Experten-Chat am 10. April auf abi.de

Egal, ob Ausbildung oder Aushilfsjob, Berufseinstieg oder
der néchste Sprung auf der Karriereleiter: Der abi» Chat
am 10. April hilft bei der perfekten Bewerbung. VVon 16 bis
17:30 Uhr nehmen sich Expertinnen und Experten Zeit fur
die Fragen der Teilnehmenden.

Ist die Wunschstelle erst einmal gefunden, stellen sich
meist viele Fragen zum Bewerbungsprozess: Wie punkte
ich mit dem Anschreiben? Was gehdrt in den Lebenslauf?
Wie (berzeuge ich beim Vorstellungsgesprach oder Aus-
wahltest? Soll ich eine Bewerbungsmappe noch per Post
schicken oder lauft das alles digital? Und welche Rolle
spielt eigentlich ,,ChatGPT* und das Thema Kiinstliche In-
telligenz? Licht ins Dunkel bringt der abi» Chat mit Tipps
zu Anschreiben, Lebenslauf und Vorbereitung fiirs Vor-
stellungsgesprach. Zusétzliche Informationen rund ums
Thema bietet dariiber hinaus die abi» Rubrik ,,Bewerbung™
unter abi.de/bewerbung.

Dabei ist es gerade beim Thema Bewerbung wichtig, opti-
mal vorbereitet zu sein. Schliellich konkurriert man beim
Wunschjob in der Regel mit anderen Interessentinnen und
Interessenten, die ebenfalls gut fiir die ausgeschriebene
Stelle geeignet sind. Wer am Ende die Nase vorne hat,
héngt von einer tberzeugenden Bewerbung ab und davon,
wie man sich im Vorstellungsgesprach und gegebenenfalls
Assessment-Center prasentiert.

Alle Fragen und Antworten im Chatprotokoll
Interessierte  loggen sich ab 16 Uhr ein unter
http://chat.abi.de und stellen ihre Fragen direkt im Chat-
raum. Die Teilnahme ist kostenfrei. Wer zum angegebenen
Termin keine Zeit hat, kann die Antworten im Chatproto-
koll nachlesen, das nach dem Chat im abi» Portal verof-
fentlicht wird. Mehr Infos zum Chat finden sich unter
https://abi.de/interaktiv/chat.

& Ehrenamtliche Bew&hrungshilfe:

Wir suchen Sie fir das Team in Tuttlingen!
Resozialisierung kann nur gelingen, wenn sie innerhalb des
Gemeinwesens stattfindet. Die Bewéhrungs- und Gerichts-
hilfe Baden-Wirttemberg (BGBW) setzt deshalb auch auf
ehrenamtliche Bewahrungshelfer*innen, die ihre KIli-
ent*innen dabei unterstiitzen, keine neuen Straftaten zu be-
gehen.

Ehrenamtliche Bewé&hrungshelfer*innen fiihren personli-
che Gesprache mit den Klient*innen. Sie bedenken mit
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ihnen die Folgen ihrer Straftat und deren Auswirkungen
auf Betroffene und achten auf die Erfuillung von Auflagen
und Weisungen des Gerichts.

Fur eine professionelle Einarbeitung ist gesorgt, die Ehren-
amtlichen erhalten kontinuierlich Fortbildungen. lhre
selbststandige Arbeit wird durch hauptamtliche Teamlei-
ter*innen begleitet.

Voraussetzung fiir dieses verantwortungsvolle Ehrenamt
ist u.a., dass Sie mindestens 21 Jahre alt sind und Uber ein
eintragungsfreies polizeiliches Filhrungszeugnis verfiigen.
Nahere Auskiinfte erteilen wir lhnen gerne

E-Mail: rottweil@bgbw.bwl.de

Tel. +49 (0) 741 1752629-0

www.bgbw.landbw.de

Bewdhrungs- und Gerichtshilfe

Baden-Wrttemberg

Einrichtung Rottweil

Lorenz-Bock-StraRe 5

78628 Rottweil

Deutsche Rentenversicherung

Startschuss fur Arbeitgeber-Seminare 2024
Wissenswertes rund um die Betriebsprifung und Ak-
tuelles aus der Praxis

Sie sind Arbeitgeber oder Mitarbeitende einer Abrech-
nungsstelle und die Betriebsprifung steht an? Sie beschéf-
tigen Studierende oder Rentenbeziehende und wissen
nicht, ob Sie diese Gruppe richtig gemeldet haben? Keine
Panik — die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirt-
temberg (DRV BW) bietet dazu auch dieses Jahr kosten-
freie Seminare mit aktuellen prifungsrelevanten Themen-
schwerpunkten an.

euBP, Cryptshare & Co. —so digital ist die Betriebspru-
fung

Das Seminar gewéhrt den Teilnehmenden einen Blick hin-
ter die Kulissen der papierarmen Betriebspriifung. Welche
Rolle spielt der Datenschutz im Rahmen der Priifungen?
Bereits jetzt besteht die Verpflichtung, Lohnunterlagen
elektronisch zu fuhren und digital zu Gbermitteln. Ab 2025
wird diese auf die Ubermittlung von Unterlagen aus der Fi-
nanzbuchhaltung ausgedehnt. Zudem erhalten die Semi-
nar-Teilnehmenden aktuelle Informationen zum SV-Mel-
deportal und zur Sozialversicherungsnummer.
Beschéftigte im Studium oder in Rente — ein Plus flr
Betriebe

Studierende und Rentenbeziehende sind in Zeiten des
Fachkréftemangels bei Unternehmen begehrte Arbeits-
kréfte. Aber wie werden diese Personenkreise versiche-
rungs- und beitragsrechtlich beurteilt? Welche Fallstricke
kdnnen einem dabei begegnen? Diese Sachverhalte kldren
die Expertinnen und Experten der DRV BW im Rahmen
der diesjahrigen Arbeitgeber-Seminare mit anschaulichen
Praxisbeispielen.

Die dreistiindigen Arbeitgeber-Seminare werden lan-
desweit in allen Regionen als Présenz- und Onlinetermine
angeboten. Weitere Informationen und die Mdglichkeit der
Anmeldung finden Interessierte unter www.drv-bw.de/ar-
beitgeberseminare.

Kontakt flr Arbeitgeber unter www.drv-bw.de/arbeitge-
ber

Weitere Angebote fiir Firmen in Baden-Wirttemberg
Der DRV BW Firmenservice berét und informiert zu den
drei Themenbereiche Gesunde Beschéftigte, Rente und Al-
tersvorsorge sowie Versicherungs-, Beitrags- und Melde-
recht. Mit insgesamt 16 Firmenberaterinnen und

—] Bereitschaftsdienste

Firmenberatern in Baden-W(rttemberg ist das Team in je-
der Region gut vertreten und kommt auf Wunsch auch di-
rekt in die Unternehmen. Einfach, schnell, unbirokratisch
und kostenfrei. Details unter www.drv-bw.de/firmenser-
vice

——

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und

Feiertagen und auferhalb der Sprechstundenzeiten:

Kostenfreie Rufnummer

Arztlichen Bereitschaftsdienst 116 117

Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienstpraxen sind an

den Wochenenden und Feiertagen am Krankenhaus

Albstadt von 10:00 Uhr-18.00 Uhr, am Krankenhaus

Balingen von 10:00 Uhr bis 20:00 Uhr.

Mobile Patienten kdnnen jederzeit ohne Anmeldung dort-

hin kommen (auch in der Nacht). Patienten, die aus

Krankheitsgriinden nicht in der Lage sind, die Bereit-

schaftsdienst-Praxen aufzusuchen, werden Uber die 116

117 an den Fahrdienst vermittelt, der sie dann zu Hause

aufsucht.

Balingen (Allgemeiner Notfalldienst)

Zollernalbklinikum Balingen, Tubinger Straf3e 30,

72336 Balingen Sa, So und FT 10-20 Uhr

Albstadt (Allgemeiner Notfalldienst)

Zollernalbklinikum Albstadt, Friedrichstral3e 39

72458 Albstadt Sa, So und FT 10-18 Uhr

Wichtige Rufnummern fir den Kindern- und Jugend-

arztlichen Bereitschaftsdienst:

Kinder- und jugendérztliche Bereitschaftsdienst

Kindernotfallsprechstunde in allgemeinen Notfallpraxis

Albstadt sonntags 10-13 Uhr und 14-18 Uhr

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Reutlingen,

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen

Samstags, Sonn- und Feiertags: 9-13 Uhr u. 15-19 Uhr
Tel. 116117

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Tubingen,

Hoppe-Seyler-Str. 1 72076 Tubingen

Samstags, Sonn- und Feiertags: 10.00-18.00 Uhr

Tel. 116117
Notruf (Feuerwehr/Notruf/Notfall): 112
Krankentransport 19 222
Notdienst Augenarzt: 116117
Notdienst Gyn./Geburtshilfe BL: 07433/9092-0
Notdienst Kinderarzt: 116117
Notdienst Hals-/Nasen-/Ohrenarzt: 116117
Notdienst Zahnarzt: 01801/116 116
Giftnotrufzentrale Freiburg  ............. 0761/19240

Bereitschaftsdienst Stadtapotheke Schdmberg
Telefon: (07427) 94750.

Offnungszeiten

Mo. Di. Do. Fr., 8.°°-12.30 Uhr und 14.°° - 19.30 Uhr
Mi., 8.°° - 12.30 Uhr, 14.00 - 18.30 Uhr
Sa., 8.°° - 12.30 Uhr

Notdienst: AuBerhalb unserer Offnungszeiten gilt der
Balinger Notdienstplan

Telefonseelsorge Neckar-Alb:

Tag und Nacht erreichbar unter Tel.: 0800/1110111
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——| Verschiedenes

Katholische 6ffentliche Biicherei
St. Jakobus Zimmern u.d.B.

Offiungszeit: Mittwoch von 17.00 - 18.00 Uhr

Die Blicherei ist in den

Osterferien fur Euch getdffnet.

Am Mittwoch, 10.04.2024 bleibt die Biicherei
geschlossen.

Wir winschen allen ein frohes Osterfest und viel
Spal? beim Eier suchen.

Euer Blichereiteam

Freiwillige Feuerwehr der Altersabteilungen
Schémberg-Schérzingen-Dotternhausen-Weilen
u.d.R.-Zimmern u.d.B.-Hausen a.T.- Deilingen

Liebe Feuerwehrkameraden mit Anhang!

Wir treffen uns am Freitag, den 19.04.2024 um 14.30Uhr
auf dem Parkplatz St.Josefstuben in Schérzingen. Eine
kleine Wanderung schlief3t sich an, je nach Wetterlage.
Schlusseinkehr gegen 15.30Uhr in den St.Josefstuben
Achtung: Terminwechsel in Deilingen

sind wir am 17.Mai 2024

Mit kameradschaftlichen GriRen

J. Weinmann Raumschaftsvertreter

i Kirchen

MUSIKVEREIN ZIMMERN U.D.B.
-POSAUNENREGISTER-
SPENDENRKTION
ZU GUNSTEN DER ANSCHAFFUNG
NEUER UNIFORMEN

WANN?
KARSAMSTAG, 30.03.2024 VON 11 - 16 UHR

WO?
VOR DEM EDEKA aktiv Markt Koch
SCHOMBERG

WAS?

VERKAUF VON
» STEAKWECKEN
* KRAUTSCHUPFNUDELN Lﬁ
* GETRANKE ALLERART | ) o

Stéarken Sie sich nach dem anstrengenden
Ostereinkauf mit Leckereien vom Posaunenregister
des Musikvereins Zimmern u.d.B. und férdern sie
damit die Anschaffung unserer neuen Uniformen!
Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Katholische
Kirchengemeinde
St. Jakobus
Zimmern u.d.B.

_— | Vereinsnachrichten

Sportverein Zimmern unter der Burg
Funktionelles Gesundheitstraining
Montag: 19.30 - 21.00 Uhr
Manner-Gesundheitstraining
Dienstag: 9.30 -10.30 Uhr
Seniorengymnastik mit Gisela Rau
Neueinsteiger jeder Zeit willkommen
Mittwoch: 18.30 —20.00 Uhr
Gesundheitsgymnastik mit Gisela Rau
Mittwoch: 20.00 - 21.15 Uhr
Tanz dich Fit ZUMBA mit Petra Schatz
Tanz und Fitness auf lateinamerikanische
Rhythmen Einstieg jeder Zeit moglich
Donnerstag: 19.00 — 21.00 Uhr Tischtennis
19.30 Uhr bis 21.30 Badminton

E-mail pfarramt.schoemberg@drs.de
Internet: www.stadtkirche-schoemberg.de
Offnungszeiten
Montag u. Dienstag

08:00 Uhr — 12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr — 17:00 Uhr
Donnerstag u. Freitag 08:00 Uhr — 12:00 Uhr
http://jakobus-Kirche-zimmern.de

Gottesdienstordnung

Donnerstag,28.03. Grindonnerstag

19:00 Uhr In Schdmberg — Messe vom letzten
Abendmahl fiir alle Gemeinden

Freitag,29.03. Karfreitag

15:00 Uhr Karfreitagsliturgie

Sonntag,31.03. Ostersonntag

09:00 Uhr Hochamt
Bischof-Moser-Kollekte

Samstag,06.04. Erstkommunion

15:00 Uhr HI. Messe - Erstkommunion
Kollekte — Silbersonntag
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Sonntag,14.04. Dritter Sonntag der Osterzeit

09:00 Uhr HI. Messe

Sonntag,21.04. Vierter Sonntag der Osterzeit

09:00 Uhr Wortgottesfeier (Diakon)

Kollekte fir kirchl. Berufe

Samstag,06.04. Erstkommunion

15:00 Uhr HI. Messe - Erstkommunion
Kollekte — Silbersonntag

Sonntag,14.04. Dritter Sonntag der Osterzeit

09:00 Uhr HI. Messe

Sonntag,21.04. Vierter Sonntag der Osterzeit

09:00 Uhr Wortgottesfeier (Diakon)
Kollekte fir kirchl. Berufe

Samstag,27.03.24

19:00 Uhr Vorabendmesse

Ministranten

Ostersonntag. Alle

Samstag, 06.04.Florian, Jennifer, Jana, Ferdinand

Erstkommunionfeier am Samstag,06.04.24 in der
St. Jakobuskirche Zimmern

Am Samstag, den 06.04. feiern wir um 15:00 Uhr in
der Pfarrkirche in Zimmern u.d.B. das Fest der HI.
Erstkommunion. 5 Kinder aus unserer Gemeinde treten
zum ersten Mal an den Tisch des Herrn. Die Kinder
wurden seit Wochen auf diesen groRen Tag vorbereitet.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei den Eltern fur lhre
Bereitschaft und Ihr Engagement. Die Kinder kénnen
ihr Opfer fir die Diaspora-Kinderhilfe mitbringen.

Unsere diesjahrigen Erstkommunionkinder sind:

Lars Eggert, Henry Eggert, Sofia GauR,
Mia Schwarz und Felix Senn

Gebet fur die Kommunionkinder, ihre Familien und
Paten

Guter Gott, wir fuhren wieder viele Kinder zu deinem
Mahl. Wir haben versucht, sie gut vorzubereiten. Aber wir
wissen, Gnade und Glauben kommen nur von dir. So hilf
diesen Kindern und ihren Familien, immer mehr im Glau-
ben zu wachsen. Lass sie auch nach dem weiRen Sonntag
gerne Géaste am Tisch deines Sohnes sein. Hilf unserer Ge-
meinde, ein Zeichen der Hoffnung in unserem Ort zu sein.

mgrgccinhci =
Obhere s Sochl1cochemt |J_|F‘J

Im Trauerfall

wenden sie sich bitte an Diakon Stephan Drobny
Tel. Tel. 0178 5645033

AKTUELLES, einen IMPULS und weitere Gottesdienste
finden Sie unter www.stadtkirche —schoemberg.de

Donnerstag,28.03. Grindonnerstag
18:30 Uhr Messe vom letzten Abendmahl
in Schomberg und Weilen

Freitag,29.03. Karfreitag

09:00 Uhr Groler Kreuzweg auf dem Palmbiihl

09:00 Uhr Kreuzwegandacht in Ratshausen

10:00 Uhr Kreuzwegandacht in Hausen

10:00 Uhr Kreuzwegandacht in Dautmergen und
Weilen (Team)

10:30 Uhr Kreuzwegandacht in  Dotternhausen
(Team)

10:30 Uhr Kinderkreuzweg auf dem Palmbuhl

13:00 Uhr Familienkreuzweg auf dem
Oberhohenberg Schérzingen (Team)

15:00 Uhr Karfreitagsliturgie in  Dormettingen,

Zimmern und Rathausen
Samstag,30.03. Karsamstag
09:00 Uhr Karmette in Ratshausen
21:00 Uhr Feier der Osternacht in Schémberg,
Dotternhausen und Ratshausen
Sonntag,31.03. Ostersonntag

09:00 Uhr Hochamt in Dautmergen, Zimmern
und Weilen

10:30 Uhr Hochamt in Schémberg, Hausen,
Dormettingen und Ratshausen

19:00 Uhr Ostervesper in Ratshausen

Montag,01.04. Ostermontag
09:00 Uhr Hochamt in Schérzingen und Ratshausen
10:30 Uhr Hochamt in Dotternhausen

PALMBUHLKIRCHE

Wallfahrtssekretariat: Tel. 07427/2502

Pastoralreferent Michael Holl, Tel. 0174 1057563
Gottesdienste

09:00 Uhr Kreuzweg und 10:30 Uhr Kinderkreuzweg am
Karfreitag

Kinderkirche
St. Petrus und Paulus Schomberg

Herzliche Einladung an alle Kinder und Familien zur

Kinder-Kreuzweg-Andacht

am Karfreitag, 29. Méarz 2024
um 10.30 Uhr

auf dem Palmbuhl in Schémberg, Treffpunkt am Anfang
des Stationenwegs.

Du bist eingeladen, Deinen eigenen Stein als Zeichen fir
alles Schwere in Deinem Leben und in dieser Welt
mitzubringen.

Wir freuen uns auf viele, die mit uns auf den Kreuzweg
von Jesus schauen
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Veranstaltungen

Passions- und Osterweg

Der diesjahrige Osterweg ladt Einzelne, Familien und
Gruppen ein, den Weg Jesu ab Griindonnerstag bis Oster-
sonntag nachzugehen. Die erste Station beschéftigt sich
mit dem letzten Abendmahl und dem Gebet Jesu im Garten
Getsemani.

Start ist in der Nahe der ersten Station des Kreuzweges, der
den Berg hinauf von der Haldenstrasse zur Palmbuhlkirche
fuhrt. In der Wallfahrtskirche ist vorne im Altarraum neben
dem Gnadenbild der Schmerzensmutter die letzte Station
des Weges. Sie ladt ein, dem Ostergeheimnis in Wort und
Bild nachzuspdren.

Der Passions- und Osterweg ist von Ostersonntag bis 25.
April tagsuber selbsténdig zu begehen. Parkpldtze sind bei
der Wallfahrtskirche ausreichend vorhanden. Gruppen, die
eine Fuhrung winschen, kénnen sich bei Wallfahrtsseel-
sorger Michael Holl melden.

Ostergang mit Fruhstiick am Montag, 1. April

Am Morgen des Ostermontags ladt Wallfahrtsseelsorger
Michael Holl, dem Geheimnis des Osterfestes zu Ful nach-
zuspiiren. Die Teilnehmer begehen zusammen den Pas-
sions- und Osterweg. Danach gibt es Gelegenheit zum
Frihstiick. Start ist um 7.00 Uhr bei der Wallfahrtskirche.
Fur das anschlieende Fruhstiick im Bruderhaus ist eine
Anmeldung erforderlich, per Mail an mholl@drs.de oder
Tel. 0174 1057563.

Evangelische
Kirchengemeinde
Téabingen
Dautmergen
Zimmern u.d.Burg

Evang. Gemeindebiiro Tébingen, Im Oberland 9,
72348 Rosenfeld-Tabingen, Tel. (07427) 3294,

Telefon (07427) 3294  Fax (07427) 914913
Gemeindebiro Mo. 9.30 —12.00 Uhr
Do 14.00 — 16.30 Uhr
E-Mail: bettina.huonker@elkw.de
Internet: www.kirchengemeinde.taebingen.de
Pfarrer Stefan Kroger, Martin-Luther-Str. 12, Erzingen
Telefon 07433/ 4210
E-Mail stefan.kroeger@elkw.de
1. Vorsitzender  Axel Marklin, Heerstralle 24, Tabingen
Telefon (07427) 8672
E-Mail axel.maerklin@t-online.de

Gottesdienste

Donnerstag, 28. Méarz 2024 Grindonnerstag

19.00 Uhr Gottesdienst der Gesamtkirchenge-
meinde in Erzingen mit Pfarrer Dr.
Martin Brandl, Pfarrer Stefan Kroger
und dem Lobpreisteam.

Freitag, 29. Mérz 2024 Karfreitag

09.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Stefan Kro-
ger und Abendmahl
Empfohlenes Landes-Opfer: Hoff-
nung fur Ost-Europa

15.00 Uhr Familiengottesdienst mit Pfarrer Dr.

Martin Brandl und dem Team

10.00 Uhr Gottesdienst in Endingen mit Pfarrer Dr.
Martin Brandl und Abendmahl
10.15 Uhr Gottesdienst in Erzingen mit Pfarrer Ste-

fan Kroéger und Abendmahl
Sonntag, 31. Méarz 2024

09:00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Stefan Kro-
ger und dem Kirchenchor
Opfer: Eigene Gemeinde

06.00 Uhr Gottesdienst in Endingen mit Pfarrer Dr.
Martin Brandl

06.00 Uhr Gottesdienst in Schomberg mit Pfarrer

Stefan Kroger

Montag, 01. April 2024 Ostermontag

10.00 Uhr Gottesdienst der Gesamtkirchenge-
meinde in Tabingen mit dem Pfarrer
Stefan Kroger, Pfarrer Dr. Martin
Bréandl und dem Posaunenchor.
Opfer: Kinderwerk Lima

Mittwoch, 03. April 2024
kein Konfirmandenunterricht in Endin-
gen

Sonntag, 07. April 2024 Quasimodogeniti

09.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Stefan Kro-
ger
Opfer: Eigene Gemeinde
10.00 Uhr Gottesdienst in Endingen mit Emil Haag.
10.15 Uhr Gottesdienst in Schomberg mit Pfarrer

Stefan Kroger
Um 9.00 Uhr beginnt der Gottesdienst mit Vorlauten. Um
10.00/10.15 Uhr wird nachgelautet.
Mittwoch, 10. April 2024
15.00 Uhr Konfirmandenunterricht in Endingen
Thema: Open Doors
Sonntag, 14. April 2024

10:00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Dr. Stefan
Brandl
Opfer: Eigene Gemeinde

10.00 Uhr SUZ-Gottesdienst in Endingen Hanna
Stelter

10.15 Uhr Gottesdienst in Erzingen mit Pfarrer i. R.
Klaus Kucht

Um 9.00 Uhr beginnt der Gottesdienst mit Vorlauten. Um
10.00/10.15 Uhr wird nachgelautet.

Hinweise:

Anmeldung zur Konfirmation 2025

Die Anmeldeunterlagen und Einladungen fur den neuen
Konfirmandenjahrgang 2024/2025 sind versendet worden.
Mit diesem Brief wenden wir uns an die Eltern der evan-
gelischen Madchen und Jungen der Jahrgange 2010/2011,
die jetzt die 7. Schulklasse besuchen und 2025 konfirmiert
werden sollen. Sollte dies Ihr Kind betreffen und Sie haben
von uns kein Schreiben erhalten, dann melden Sie sich bitte
im Pfarramt.

Der Anmeldeabend fiir die neuen Konfirmandengruppe
findet am Donnerstag, 25. April um 19.30 Uhr

im Gemeindehaus in Endingen statt.

Gottesdienste

* die mit Sternchen gezeichneten Gottesdienste stehen als
Stream zur Verfligung (You-Tube-Kanéle unserer Kir-
chengemeinden):

Kurze Telefondachten téglich neu bietet zum Beispiel die
»eva“ (Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der Telefonbotschaft
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i Schulen

,,2 Minuten Hoffnung wéhlen unter der Rufnummer 0711
29 23 33.

Bei Spenden an die Kirchengemeinde bitte den Ort und den
Zweck angeben.
Spendenkonto:
Schlichemtal
IBAN: DE 21 6416 3225 0429 0890 07,
BIC: GENODES 1VHZ

Gesamtkirchengemeinde Steinach-

Schomberger Schulzentrum wird zweimal L andesmeis-
ter

Sehr erfolgreich kehrte das Schulzentrum Schémberg vom
Landesfinale am vergangenen Mittwoch, den 13. Mérz, aus
Uberlingen zuriick. Unsere Schiiler und Schiilerinnen hat-
ten sich - Uber den Gewinn des Kreisfinales und Regie-
rungsfinales - zum Landesfinale nach Uberlingen qualifi-
ziert.

Am Bodensee durften die vier besten Mannschaften der
Regierungsbezirke Freiburg, Stuttgart, Karlsruhe und Ti-
bingen an die Geréte gehen, um den Landessieger zu ermit-
teln.

Die Médels mit Hanna Polich, Jule Ritter, Melina GeiB, Fa-
bienne Ott und Stefanie Sauter starteten am Boden mit ge-
schlossener Mannschaftsleistung. Jedoch wurde unseren
Turnerinnen schnell klar, dass sie es mit einer starken Kon-
kurrenz der Schilerinnen aus den anderen Regierungsbe-
zirken zu tun hatten. Danach ging es an den Pferdsprung
und den Stufenbarren beziehungsweise das Reck. Als letz-
tes Gerét war der Schwebebalken an der Reihe. Ohne Sturz
kamen alle funf durch und warteten gespannt auf die Sie-
gerehrung. Bei dieser waren die Schémberger Turnerinnen
voller Freude, da sie die Landesmeisterschaft gewonnen
hatten!

RN AL

ioi

Ein weiteres Highlight steht nun an: Unsere Turner dirfen
das Land als beste Schulmannschaft beim Rhein-Main-Do-
nau-Cup in Wirzburg Anfang Mai vertreten!

Platz zwei ging an das Schulzentrum Rudersberg. Dritter
war die Realschule Gengenbach und Platz vier die Real-
schule Dornstetten. Die Mannschaft der Jungs mit Colin
Hoch, Noah Schmidt, Erik Pfaff und Serafin Zweigart hat-
ten sich ebenfalls qualifiziert und k&mpften um den

—

Landessieg. Sie absolvierten die Gerate Boden, Sprung,
Barren und Reck. Auch sie turnten einen guten Wettkampf
und waren gespannt auf die Siegerehrung. Als sie sich
ebenfalls den Landessieg erturnten und sich (iber diesen
freuen durften, waren die Jungs sehr mit ihren gezeigten
Leistungen zufrieden. Platz zwei ging nach Heidelberg und
Platz drei nach Donaueschingen. Gemeinsam mit den
Madchen als beste Schulmannschaften freuen sie sich auf
den Rhein-Main-Donau-Cup. Es ist ein riesiger Erfolg fiir
die Schomberger Schule mit beiden gestarteten Mann-
schaften nach Wurzburg zu fahren!!!

Am Donnerstag trat noch eine gemlschte Mannschaft bei
den Geratebahnen an. Die Schiler/innen reisten mit ihrer
Lehrerin zu diesem Wettbewerb. Luisa Plescher, Nala
Schulz, Melinda Sanz Segura, Matthias Kiener, Ben
Schlenker, Lasse Jenter, und Leon Egner starteten beim
Seilklettern. Danach ging es zum Standweitsprung und zu
den Geréatebahnen. Als Abschluss stand der Staffellauf auf
dem Programm. Die junge Mannschaft, die zum ersten Mal
fiir die Realschule Schémberg an den Start ging, machte
ihre Sache gut und erreichte Platz vier.

Die Lehrerinnen, Frau Baier-Sauter und Frau Sauter, waren
sehr zufrieden uberlden Erfolg der Schémberger Schule.

J / / -
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i sonstiges

DRK-Kreisverband
Zollernalb e. V.

I Deutsches
Rotes
Kreuz

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Zollernalb e.V.

DRK Babysitter-Seminar fir Schilerinnen und Schiiler am

04. April 2024 von 9.00 — 17.00 Uhr im DRK Forum Balin-

gen — jetzt schnell anmelden! Checklisten fur Babysitten,

Unfallverhitung, Notfélle erkennen und beheben, Kleine

Erste Hilfe MaBnahmen, Erndhrung, Sauglingspflege...

Teilnehmen konnen alle angehende Babysitter ab 14 Jah-

ren. Anmeldung unter 07433 / 9099 — 99.

=

®: ;
Reisen ohne Risiko — Wir helfen immer und Uberall!
Wenn Sie mindestens 100 km von Ihrem Wohnort entfernt
verunglicken oder erkranken, holen wir Sie heim. Auch
kdnnen Sie auf der Reise die Rotkreuz-Arzt-Hotline und
den Arzt-Dolmetscher in Anspruch nehmen. Diesen Ser-
vice und weitere Vorteile bietet lhnen eine Fordermit-
gliedschaft beim DRK. Schon ab 25 Euro im Jahr und pro
Haushalt kénnen Sie das wichtige, ehrenamtliche Engage-
ment unterstiitzen und gleichzeitig von den vielen Vortei-
len profitieren. Ebenso ist Ihr Beitrag steuerlich abzugsfa-
hig. Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel.
07433/9099816 oder unter www.drk-zollernalb.de/spen-
den/foerdermitglieder. Gerne kénnen Sie den Mindestbei-
trag vorab auf das Konto der Sparkasse Zollernalb, DE46
65351260 0024004006, SOLADES1BAL mit Angabe von
Verwendungszweck ,,FOMI“ sowie Name und Adresse
Uiberweisen. So haben Sie sofortigen Schutz und wir sen-
den lhnen die Unterlagen umgehend zu.

Telefonnummer 07433 / 19222 fiir den Krankentrans-
port. Wir bringen Patienten sicher ans Ziel: zum Arzt, ins
Pflegeheim oder ins Krankenhaus. Krankentransporte sind
zum Beispiel notwendig, wenn jemand krank, verletzt oder
eine anderweitige Hilfsbedurftigkeit besteht, aber kein
Notfallpatient ist. Unsere Patienten kénnen sich stets da-
rauf verlassen, dass sie von Fachkréften medizinisch be-
treut und in speziellen Krankentransport-Fahrzeugen ge-
fahren werden. Um einen Krankentransport zu bestellen,
wahlen Sie unsere Rufnummer 07433 / 19222. Wir freuen
uns auf lhren Anruf. Die Notrufnummer 112 ist fir medi-
zinische Notféalle oder den Ruf der Feuerwehr vorbehalten.

Freie Lehrstellen im Landkreis Zollernalb fir
2024/2025

das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen
Ausbildung krisensichere Zukunftsperspektiven fir
den Start in die berufliche Karriere.

Aktuell sind furr das Jahr 2024

845 Lehrstellen in 536 Betrieben und fiir das Jahr 2025 be-
reits 213 Lehrstellen in 132 Betrieben verdffentlicht. Au-
Rerdem sind 495 Praktikumsplétze ausgeschrieben.

Fir den Landkreis Zollernalb sehen die Zahlen wie folgt
aus:

Fur das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 146 Lehrstellen
in 94 Betrieben ausgeschrieben und 46 Ausbildungsplatze
in 27 Betrieben fur 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstel-
lensuche). In der Praktikabérse sind aulerdem 148 Prakti-
kumsplatze veroffentlicht.

Fur 2024 werden im Landkreis Zollernalb aktuell die
meisten Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils
m/wi/d) gesucht: 20 Anlagenmechaniker flr Sanitar- Hei-
zungs- und Klimatechnik, 1 Automobilkaufmann/-frau, 4
Beton- und Stahlbetonbauer, 14 Elektroniker, 1 Fachlage-
rist, 1 Fachverkéufer im Lebensmittelhandwerk-Fleische-
rei, 2 Fahrzeuglackierer, 4 Feinwerkmechaniker, 1 Flei-
scher, 4 Gerustbauer/-innen, 5 Glaser, 3 Horakustiker, 1 In-
dustriemechaniker, 1 Informationselektroniker, 1 Karosse-
rie- und Fahrzeugbaumechaniker, 5 Kaufmann/-frau flr
Biliromanagement, 6 Kraftfahrzeugmechatroniker, 1 Land-
und Baumaschinenmechatroniker, 15 Maurer, 1 Maurer-
Studiengang, 3 Mechatroniker fiir Kaltetechnik, 4 Metall-
bauer, 3 Prézisionswerkzeugmechaniker, 6 Raumausstat-
ter, 2 Rollladen- und Sonnenschutzmechatroniker, 1 Stu-
ckateur, 2 Stuckateur-Ausbildung zum Ausbau Manager, 1
Technischer Systemplaner- Versorgungs- und Ausris-
tungstechnik, 8 Tischler und 8 Zimmerer.

a Katholische Erwachsenenbildung

Zollernalbkreis e. V.

Als offene und gemeinnitzige Bildungseinrichtung
freuen wir uns tber Ihr Interesse und Teilnahme an un-
serem Bildungsprogramm.

Jetzt anmelden: www.keb-zak.de

Babymassage — Zeit fiir Dich und Dein Baby

Kurs ab Dienstag, 09. April, 9.30-10.45 Uhr. Kath. Ge-
meindehaus, Balingen. Leitung: Frau Bettina Hermann,
Stillspezialistin, Kursleiterin Babymassage.

Yoga auf dem Stuhl

Kurs ab Dienstag, 09. April, 9 — 10.15 Uhr. Burger- und
Vereinshaus ,,Harmonie®, Geislingen. Leitung: Frau Mela-
nie Burger, Yogalehrerin.

Stille Lauschen Prasenz
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Online-Meditation am 09. April, 20 Uhr. Leitung: Frau In-
grid Mahageeta Minnich, Magister der Philosophie.
Meditation des Tanzes — Sacred Dance

Kurs ab Mittwoch, 10. April, 18-19 Uhr. Gemeindezent-
rum Edith Stein, Balingen. Leitung: Herr Andreas Kurz,
Tanzdozent.

Entspannung durch bewusstes Atmen

Kurs ab Donnerstag, 11. April, 19.30-20.30 Uhr. Biirger-
und Vereinshaus ,,Harmonie“, Geislingen._Leitung: Frau
Silke Stanzel, Entspannungspédagogin.

Mandala Ténze

Workshop am Samstag, 13. April, 10-17 Uhr. Kath. Ge-
meindehaus, Balingen. Leitung: Frau Nicole Réhrig,
Kreis- und Gruppentanzleiterin.

Gedachtnistraining im Frihling

3-teiliger Kurs ab Dienstag, 16. April, 14.30 -16 Uhr. Kath.
Gemeindehaus, Balingen. Leitung: Frau Anne Heller, Ge-
déchtnistrainerin BVGT e.V.

Gymnastik firs Gehirn — Thema ,,Friihlingserwachen
fiir den Geist*

Weiterbildung fiir Menschen, die mit Senioren arbeiten am
Freitag, 19. April, 14-17 Uhr. Kath. Gemeindehaus, Balin-
gen. Leitung: Frau Gemma Benintende, Gedachtnistraine-
rin BVGT e.V.

Kinderyoga kennenlernen — ein Nachmittag fur Eltern
mit Kindern

am Freitag, 19. April, 14.30-16 Uhr. Burger- und Vereins-
haus ,,Harmonie“, Geislingen. Leitung: Frau Linda Kon-
zelmann, Kinderyogatrainerin.

Stillen & Stillvorbereitung

Vortrag am Freitag, 19. April, 18.30-20 Uhr. Kath. Ge-
meindehaus, Balingen. Leitung: Frau Bettina Hermann,
Stillspezialistin.

Klangschalenmeditation

Kurs ab Montag, 22. April, 18.15-19.30 Uhr. Klostersaal
Margrethausen. Leitung: Frau Heike Gminder, Meditati-
onskursleiterin.

Anmeldung und weitere Infos: www.keb-zak.de Tel.:
07433/90110-30, E-Mail: info@keb-zak.de

Heizung: In der warmen Jahreszeit abschalten oder
auf Sommerbetrieb umstellen spart Energie

Zukunft Altbau gibt Tipps flr den sparsamen Umgang
mit Heizenergie

Mit dem Frihling steigen die Temperaturen. Spatestens
zum 1. Mai endet in Deutschland die Heizsaison — inzwi-
schen aufgrund der Klimaerwérmung meist friiher. Haus-
eigentumerinnen und Hauseigentumer kénnen dann ihre
Heizung bis Oktober abschalten, um Energie zu sparen.
Darauf weist das vom Umweltministerium Baden-Wirt-
temberg geforderte Informationsprogramm Zukunft Alt-
bau hin. Erwérmt die Heizung auch das Wasser flr Dusche
und Kiiche, sollte alternativ der Sommerbetrieb aktiviert
werden. Die Abschaltung im Sommer kann bis zu acht Pro-
zent Heizkosten einsparen, schatzen die Fachleute von Zu-
kunft Altbau. Zudem fihrt sie zu einer langeren Lebens-
dauer der Heizkessel. Grundsétzlich gilt: In geddmmten
Hé&usern kann man den Kessel friher abdrehen. Wer noch
Uber die Zeitumstellung am 31. Mérz 2024 hinaus heizen
mdchte, sollte priifen, ob die Heizung die Nachtabsenkung
automatisch an die Sommerzeit anpasst. Ist das nicht der
Fall, kdnnte es beim Aufstehen in der Friih in der Wohnung
noch kalt sein.

Fragen beantwortet das Team von Zukunft Altbau kosten-
frei am Beratungstelefon unter 08000 12 33 33 (Montag bis

Freitag von 9 bis 13 Uhr) oder per E-Mail an beratungs-
telefon@zukunftaltbau.de.

In der warmen Jahreszeit wird in der Regel nicht geheizt.
Daher raten Expertinnen und Experten, die Heizung im
Frihjahr auszuschalten. Es lohnt sich. Ist sie nicht komplett
abgeschaltet, springen der Ol-, Gas- oder Pelletkessel oder
die Warmepumpe auch im Sommerhalbjahr immer wieder
an. Das ist der Fall, wenn die AuBentemperatur einen be-
stimmten Wert unterschreitet. In Deutschland ist dies meist
ein Tagesmittelwert zwischen 15 und 17 Grad Celsius. Die
Heizung speist dann unterhalb der sogenannten Heizgrenz-
temperatur trotz heruntergedrehter Thermostate Warme in
den Heizkreislauf. Dies geschieht immer wieder, da die
Heizgrenztemperatur auch in vielen Sommernéchten noch
unterschritten wird.

Heizung nicht unnétig arbeiten lassen

,»Ein besseres Beispiel fiir sinnlosen Verbrauch gibt es
nicht, da die Bewohnerinnen und Bewohner die Wérme
iiberhaupt nicht benétigen®, sagt Frank Hettler von Zu-
kunft Altbau. ,,Am nichsten Tag wird es ja wieder warm,
das Haus kiihlt so schnell nicht aus.“ Er empfiehlt, sich
nicht darauf zu verlassen, dass die Anlage im Sommer so-
wieso abschaltet. Denn selbst im Hochsommer springt die
Heizung aufgrund der Heizgrenztemperatureinstellung
nachts immer wieder unbemerkt an.

Einen solch unndétigen Heizungsbetrieb sollte man vermei-
den. Unterscheiden muss man zwischen Heizungen, die
nur die R&ume beheizen und solchen, die auch das Wasser
fir Dusche und Bad erhitzen. Im ersten Fall kann die Hei-
zung ganz abgeschaltet werden. Im zweiten Fall sollte man
den Sommerbetrieb einschalten — dann speist die Heizung
nur Warme in den Warmwasserspeicher und nicht in den
Heizkreislauf.

Nachtabsenkung an die Sommerzeit angepasst?

Wer (iber Ende Marz hinaus heizen muss, sollte prifen, ob
die Zeiteinstellung der Nachtabsenkung automatisch an die
Sommerzeit angepasst wird. Am 31. Mérz wird die Uhr
von zwei auf drei Uhr vorgestellt. In modernen Heizungs-
anlagen nimmt haufig eine Funkuhr die Umstellung vor.
Bei alteren Modellen muss man die Umstellung per Hand
machen. Erfolgt sie nicht, heizt man nach der Zeitumstel-
lung am Bedarf vorbei.

Die Nachtabsenkung spart Heizenergie. Der Heizbetrieb
wird dabei eine Stunde vor Bettruhe etwa von 20 auf 14 bis
15 Grad Raumtemperatur heruntergeregelt und eine Stunde
vor dem Aufstehen wieder hochgefahren. Ist die Nachtab-
senkung beispielsweise von 22 bis funf Uhr morgens ein-
gestellt und wurde sie nicht an die Sommerzeit angepasst,
verschiebt sich die Nachtabsenkung von 23 Uhr auf sechs
Uhr morgens. Beim ins Bett gehen ist es dann eher zu
warm. Und wer um sechs Uhr morgens in Bad und Kiiche
steht, friert eventuell noch eine Weile.

Aktuelle Informationen zur energetischen Sanierung von
Wohnhéusern gibt es auf www.zukunftaltbau.de.

Miteinander — Flreinander
Gemeinsam stark im Zollernalbkreis

www.selbsthilfe-zollernalbkreis.de

SELBSTHILFE GRUPPEN
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Gedachtnistraining
im Friihling

Anne Heller
Gedachtnistrainerin BVGT e.V.

Dienstag, 16. + 23. + 30. April
14.30 - 16.00 Uhr
Kath. Gemeindehaus, Balingen

Beitrag: 36,- € Anmeldung: www.keb-zak.de

Kathaliceh " hild

he Erwac Zollernalbkreis e.V.
Tel.: 07433/90 110-30, E-Mail: info@keb-zak.de

’“‘ ’Erﬁhlingigaudi «

18 30 Uhr

N 19 30 Uhr
Mimtntt 5€
‘Gﬁsslmgen

Wo der Himmel
( W die Erde berihrt

medjugorje

Monatliche Botschaft
vom 25.03.2024 *

Liebe Kinder! In dieser Zeit
der Gnade betet mit mir,
dass das Gute in euch und
um euch herum siegt. Auf
besondere  Weise, meine
lieben Kinder, betet vereint mit
Jesus auf Seinem Kreuzweg.
Legt in eure Gebete diese
Menschheit, die ohne Gott und
Info: www.medjugorje.de

Seit dem 24. Juni 1981 erscheint
Maria., die Mutter Jesu. einigen
jungen Menschen in dem Dorf
Medjugorje in der Herzegowina.
Seither zeigt sie uns — ihren
Kindern — durch ihre monatlichen
Botschaften den Weg zu Gott und
zum Frieden.

ohne Seine Liebe umherirrt. Seid
Gebet, seid Licht und Zeugen
all jenen, meine lieben Kinder,
denen ihr begegnet, damit der
barmherzige Gott Barmherzigkeit
mit euch habe. Danke, dass
ihr meinem Ruf gefolgt seid!

* Einer endgultigen Entscheidung der ka-
tholischen Kirche zu den Erscheinungen soll
damit nicht vorgegriffen werden.

Deutschsprachiges Informationszentrum fiir Medjugorje
Raingasse 5. D-89284 Pfaffenhofen /

Beuren, Tel: 07302/4081 X}

RATSHAUSEN

SONNTAG
31.
MARZ

e LIVEBAND « BARBETRIEB ¢ TANZFLACHE

WO? Plettenberghalle, Ratshausen

EINLASS?
BEGINN?

Ab 19:00 Uhr
Um 20:30 Uhr

EINTRITT? 8<€jePerson
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