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Öffnungszeiten Rathaus Zimmern unter der Burg  (07427) 2518,  Fax (07427) 8327 

      Montag         Dienstag                 Mittwoch und Donnerstag                Freitag 

  8.°° bis 12.°° Uhr         8.°° bis 12.°° Uhr         8.°° bis 12.°° Uhr                         8.°° bis 11.°° Uhr 

              Homepage: www.zimmern-udb.de  E-Mail: amtsblatt@zimmern-udb.de

 

 

 

 

Bürgermeistersprechstunden: 

Mo. 9.00 Uhr-12.00 Uhr und 

nach telefonischer Terminvereinbarung 

07427/2518 oder 01603041836  

juergen.leichtle@zimmern-udb.de 

 

Rathaus geschlossen: 

Am Dienstag 07.07.2020 ist das Rathaus nachmittags 

geschlossen. Um Beachtung wird gebeten. 

 

Rathausnachrichten 
Langsam aber sicher löst sich die Schockstarre der 

Corona-Pandemie wieder. Die Einschränkungen werden 

im ganzen Land gelockert. Auch in unserem Zimmern 

unter der Burg hält das Leben langsam wieder Einzug. 

Die Gemeindehalle wurde (mit besonderen Hygienemaß-

nahmen) teilgeöffnet. Der Kindergarten funktioniert fast 

wieder normal und auch die Musikproben können bald 

wieder starten und die Vereine können wieder aktiv wer-

den. Wir freuen uns alle sehr darüber. Zu lange hat das 

Dorfleben unter den Beschränkungen gelitten. Trotzdem. 

Wir dürfen die Abstands- und Hygienevorschriften nach 

wie vor nicht aus den Augen lassen. Das immer noch 

bestehende Risiko ist nicht zu unterschätzen. Nichts wäre 

für alle schlimmer als eine neuerliche Infektionswelle. 

In der Krise wurde leider auch deutlich, dass die Kom-

munikationswege und die EDV-Anlage des Bürgerhauses 

nicht mehr ausreichend und zeitgemäß waren.  

Die Gemeinde Zimmern unter der Burg wurde deswegen 

im Juni mit neuer Computer- und Drucktechnik ausgestat-

tet. Es ergab sich dadurch auch die Möglichkeit neue 

Kanäle für die EinwohnerInnen und Einwohner von 

Zimmern unter der Burg zur Verwaltung zu schaffen.  

Das Rathaus und die Mitarbeiter erhielten neue E-Mail-

Adressen. Diese sind ab sofort gültig.   

Das Rathaus allgemein ist jetzt unter kontakt@zimmern-

udb.de zu erreichen. Das Bürgerbüro unter do-

ris.steinlehner@zimmern-udb.de und der Bürgermeister 

unter juergen.leichtle@zimmern-udb.de  

Die Redaktion des Amtsblattes erreichen Sie nun unter 

der Adresse amtsblatt@zimmern-udb.de.  

Durch die neuen Kontaktmöglichkeiten können die Bür-

gerInnen und Bürger der Gemeinde die Verwaltung ge-

zielter ansprechen und werden dadurch schneller und 

genauer Rückmeldung erhalten können.  

Bitte beachten Sie in diesem Zusammenhang, dass die 

alte Adresse bgm-z@t-online.de vom Netz genommen 

und nicht mehr erreichbar sein wird. Auch die bisherige 

E-Mail-Adresse kontakt@juergen-leichtle.de  wird nicht 

mehr benötigt und abgeschaltet.  

Wir hoffen, dass wir damit für die Zukunft besser aufge-

stellt sind um, nicht nur in Krisenzeiten, schneller und 

besser reagieren können.  

Wir freuen uns auf Ihre Nachrichten und auf einen glück-

lichen Neustart von Zimmern unter der Burg.  

Es grüßt Sie herzlichst 

Jürgen Leichtle 

Bürgermeister 

 

Abmähen unbebauter Grundstücke 

Grundstücke innerhalb der geschlossenen Ortslage sollten 

abgemäht werden, um die Nutzung der benachbarten 

Grundstücke nicht zu beeinträchtigen.  

Wir informieren deshalb, dass die Grundstücksbesitzer im 

Rahmen der Sozialbindung ihres Eigentums sowohl in-

nerhalb als auch außerhalb des Siedlungsbereiches zu 

einer Mindestpflege ihrer Grundstücke verpflichtet sind. 

In vielen Fällen würde es bereits genügen, wenn die 

Grundstücke wenigstens einmal im Jahr abgemäht wer-

den. Durch die Bewirtschaftungs- und Pflegepflicht soll 

gewährleistet werden, dass die Nutzung benachbarter 

Grundstücke nicht unzumutbar erschwert wird.  

In diesem Zusammenhang möchten wir erwähnen, dass 

auch "Naturgärten" und sonstige "Naturflächen" aus öko-

logischer und ökonomischer Sicht einer Mindestpflege 

bedürfen und ebenfalls einer gewissen Bewirtschaftungs-

pflicht unterliegen.  

Bürgermeisteramt. 

 

Zurückschneiden von Hecken und Sträuchern an 

Straßen und Gehwegen 

Nachdem die Hecken und Sträucher stark gewachsen 

sind, werden die Grundstückeigentümer gebeten, An-

pflanzungen aller Art, die in öffentliche Verkehrsflächen 

(Gehwege, Fahrbahnen und Plätze) hineinragen, im Inte-

resse der Verkehrssicherheit zurückzuschneiden. Durch 

hineinragende Anpflanzungen kann eine Gefährdung für 

Verkehrsteilnehmer entstehen. 

Es müssen folgende lichte Räume frei bleiben: 4,50 m 

über der gesamten Fahrbahn, 2,30 m über den Gehwegen 

und 2,50 m über Radwegen. Weiterhin sollten Anpflan-

zungen so zurückgeschnitten werden, dass Verkehrszei-

chen frei sind und rechtzeitig von den Verkehrsteilneh-

mern wahrgenommen. An Straßenmündungen und Kreu-
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zungen sollen Hecken und Sträucher zu keiner Sichtbe-

hinderung führen. 

Bürgermeisteramt. 

 

Ist Ihr Personalausweis oder Reisepass noch gültig? 

Denken Sie bitte rechtzeitig vor Ablauf Ihrer bisherigen 

Dokumente an die Beantragung eines neuen Personal-

ausweises oder Reisepasses. Da die Herstellung durch die 

Bundesdruckerei in Berlin ziemlich zeitaufwendig ist, 

müssen Sie mit 3 bis 6 Wochen zwischen Antragstellung 

und Aushändigung rechnen. 

 

Wichtiger Hinweis –  

Kinder benötigen eigenen Ausweis/Pass 

Bei Reisen ins Ausland müssen Ihre Kinder ab Geburt 

über ein eigenes Reisedokument verfügen.  

Zur Antragstellung benötigen Sie ein biometrietaug- 

liches Passbild. Legen Sie ggf. auch Ihre bisherigen 

Ausweise bzw. eine Geburts- und ggf. eine Eheurkunde 

vor. 

Personalausweis  

-unter 24 Jahren, 6 Jahre gültig  22,80 € 

-ab 24 Jahren, 10 Jahre gültig  28,80 € 

Reisepass  

-unter 24 Jahren, 6 Jahre gültig  37,50 € 

-ab 24 Jahren, 10 Jahre gültig  60,00 € 

Kinderreisepass, 6 Jahre gültig   13,00 € 

längstens jedoch bis zum 12. Lebensjahr 

Alle Ausweisdokumente können beim Bürgermeisteramt 

in Zimmern unter der Burg zu den üblichen Sprechzeiten 

beantragt werden. 

Allgemeinde Reiseinformationen, Einreisebestimmungen 

sowie Zollvorschriften finden Sie auf der Homepage des 

Auswärtigen Amtes unter www.auswaertiges-amt.de 

 

Rentenantragstellung und Beratung 

Der nächste Termin für die Rentenantragstellung ist am 

Dienstag, 25.08.2020 ab 14:00 Uhr im Rathaus Ratshau-

sen. Eine Terminvereinbarung ist unbedingt notwendig 

und bei der Gemeindeverwaltung Ratshausen, unter der 

Rufnummer 91188, möglich. Herr Beuter, Versicherten-

berater der Deutschen Rentenversicherung wird an den 

festgelegten Tagen die Rentenantragstellung für unsere 

Bürgerinnen und Bürger übernehmen. Bitte beachten Sie: 

Rentenanträge können maximal ein halbes Jahr vor Ren-

tenbeginn gestellt werden. 

 

Das Landratsamt informiert: 

Heizung austauschen: Hohe Zuschüsse für erneuer-

bare Energien 

Wer seine alte Heizung ersetzt, kann seit Anfang 2020 

attraktive Zuschüsse erhalten. Fast die Hälfte der Kosten 

fürs neue Heizsystem übernimmt im günstigsten Fall der 

Staat – der Höchstsatz liegt bei 45 Prozent. 
 

So ist die neue Förderung gestaffelt 

Der Umstieg von Gasheizungen auf Anlagen, die aus-

schließlich erneuerbare Energien nutzen, wird mit 35 

Prozent bezuschusst. Das gilt etwa für Wärmepumpen 

oder Holzpelletkessel, mit oder ohne Unterstützung 

durch Solarwärme vom Hausdach. Einen Zuschuss von 

30 Prozent gibt es für neue Gasheizungen, die mit er-

neuerbaren Energien kombiniert werden. Bei diesen 

sogenannten Hybridheizungen ist die zusätzliche Ein-

bindung einer Solarwärmeanlage oder auch einer Wär-

mepumpe nötig. 
 

Sonderprämie für den Austausch einer Ölheizung 

Die genannten Fördersätze erhöhen sich noch einmal um 

10 Prozent, wenn das alte System keine Gas-, sondern 

eine Ölheizung war. Mit dieser sogenannten Austausch-

prämie ergibt sich dann der maximal mögliche Zuschuss 

von 45 Prozent. Auch erste Schritte werden unterstützt: 

Wer jetzt einen neuen Gaskessel so installiert, dass er 

innerhalb von zwei Jahren erneuerbare Energien einbe-

zieht, erhält immerhin noch einen Zuschuss von 20 Pro-

zent. 
 

Nicht nur an den Heizungskeller denken 

Je weniger Wärme die Heizung liefern muss, desto klei-

ner kann ihre Leistung ausfallen. Dadurch wird sie güns-

tiger - sowohl in der Anschaffung als auch im Betrieb. 

Deshalb kann es in vielen Fällen sinnvoll sein, zuerst die 

Fassade zu dämmen, bevor eine neue Heizung installiert 

wird. Auch Dämmmaßnahmen werden jetzt deutlich 

großzügiger mit 20 Prozent Zuschuss gefördert. Alterna-

tiv können Privatleute dieselbe Fördersumme über drei 

Jahre verteilt direkt von der Steuerschuld abziehen.  

 

Zu beachten ist, dass sämtliche Förderungen immer 

vor Umsetzung der Maßnahme beantragt werden 

müssen. 

Die Energieagentur Zollernalb und Energieberatung der 

Verbraucherzentrale Baden-Württemberg bieten 

kostenlose Beratung zu den neuen Fördermitteln an. 

Termine können direkt bei der Energieagentur Zollernalb 

unter der Telefonnummer 07433 92-1385 vereinbart 

werden. 

 

 

 

 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 

Neue einheitliche kostenfreie Rufnummer für den 

Ärztlichen Bereitschaftsdienst 116 117 

Montag-Freitag:   19 - 8 Uhr 

Samstag, Sonn- und Feiertag:   8 - 8 Uhr 

Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienstpraxen an den 

Krankenhäusern Albstadt und Balingen sind an Wochen-

enden und Feiertagen von 08.30 Uhr – 13.00 Uhr und 

15.00 Uhr – 20 Uhr. Mobile Patienten können jederzeit 

ohne Anmeldung dorthin kommen (auch in der Nacht).  

Patienten, die aus Krankheitsgründen nicht in der Lage 

sind, die Bereitschaftsdienst-Praxen aufzusuchen, werden 

über die 116 117 an den Fahrdienst vermittelt, der sie 

dann zu Hause aufsucht. 

Unter der Woche ab 19.00 Uhr werden Sie vom Bereit-

schaftsarzt entweder in dessen Praxis behandelt oder bei 

Bedarf aufgesucht. 

Notruf (Feuerwehr/Notruf/Notfall):                 112 

Krankentransport               19 222 

Notdienst Augenarzt:                       116117 

Notdienst Gyn./Geburtshilfe BL:               07433/9092-0 

Notdienst Kinderarzt:                        116117 

Notdienst Hals-/Nasen-/Ohrenarzt:                         116117 

Notdienst Zahnarzt:              01805/911 690 

Giftnotrufzentrale Freiburg                  0761/19240 

Balingen (Allgemeiner Notfalldienst) 

Zollernalb Klinikum Balingen, Tübinger Straße 30, 

Bereitschaftsdienste 

http://www.auswaertiges-amt.de/
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72336 Balingen  Sa, So und FT 08-22 Uhr 

Albstadt (Allgemeiner Notfalldienst) 

Zollernalb Klinikum Albstadt, Friedrichstraße 39 

72458 Albstadt  Sa, So und FT 08-22 Uhr 

Wichtige Rufnummern für den Kindern- und Jugend-

ärztlichen Bereitschaftsdienst: 

-Albstadt, Winterlingen, Bitz, Burladingen, Jungingen 

und Straßberg 

Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis Reutlingen, 

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen 

Samstags, Sonn- und feiertags: 9.00-19.00 Uhr 

Tel. 116117 

-Balingen, Bisingen, Dautmergen, Dormettingen, Dot-

ternhausen, Geislingen, Grosselfingen, Haigerloch, Hau-

sen am Tann, Hechingen, Meßstetten, Nusplingen, 

Obernheim, Rangendingen, Ratshausen, Rosenfeld, 

Schömberg, Weilen unter den Rinnen und Zimmern unter 

der Burg  

Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis Tübingen, 

Hoppe-Steyler-Str. 1 72076 Tübingen 

Samstags, Sonn- und feiertags: 10.00-19.00 Uhr 

    Tel. 116117 

Bereitschaftsdienst Stadtapotheke Schömberg 

Telefon: (07427) 94750. 

Öffnungszeiten  

Mo. Di. Do. Fr., 8.°° - 12.30 Uhr und 14.°° - 19.30 Uhr 

Mi.,                     8.°° - 12.30 Uhr, 17.30 - 18.30 Uhr 

Sa.,                      8.°° - 12.30 Uhr 

Notdienst: Außerhalb unserer Öffnungszeiten gilt der 

Balinger Notdienstplan 

Telefonseelsorge Neckar-Alb: 

Tag und Nacht erreichbar unter Tel.: 0800/1110111 

 

 

 

 

Ruhe Forst Zollerblick 

KW 28/2020: 

Kostenlose Informationsführung im Ruhe Forst Zoll-

erblick in Hechingen am Montag, 13.07.2020 um 16.00 

Uhr. Anmeldung unter Tel. 0151 50 98 69 39 oder 07471 

621796, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Treffpunkt: 

Parkplatz Ruhe Forst Zollerblick (Navigation: Lindich-

straße, 72379 Hechingen und der Beschilderung folgen). 

Bitte tragen Sie Ihren Mund-Nasen-Schutz und halten Sie 

sich an die vorgeschriebene Abstandsregelung. Weitere 

Informationen auch unter: www.ruheforst-zollerblick.de. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

 

KW 30/2020: 

Kostenlose Informationsführung im Ruhe Forst Zoll-

erblick in Hechingen am Mittwoch, 29.07.2020 um 

16.00 Uhr. Anmeldung unter Tel. 0151 50 98 69 39 oder 

07471 621796, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Treff-

punkt: Parkplatz Ruhe Forst Zollerblick (Navigation: 

Lindichstraße, 72379 Hechingen und der Beschilderung 

folgen). Bitte tragen Sie Ihren Mund-Nasen-Schutz und 

halten Sie sich an die vorgeschriebene Abstandsregelung. 

Weitere Informationen auch unter: www.ruheforst-

zollerblick.de. Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Sportverein Zimmern unter der Burg 

Funktionelles Gesundheitstraining 

Montag:    20.00 - 21.30 Uhr  

      Männer-Gesundheitstraining 

Dienstag:  9.30 -10.30 Uhr 

      Seniorengymnastik mit Gisela Rau 

      Neueinsteiger jeder Zeit willkommen 

 

 

 

Mittwoch:  18.30 – 20.00 Uhr 

      Gesundheitsgymnastik mit Gisela Rau 

Mittwoch:  20.00 - 21.15 Uhr 

    Tanz dich Fit   ZUMBA   mit Petra Schatz 

    Tanz und Fitness auf lateinamerikanische 

    Rhythmen    Einstieg jeder Zeit möglich 

 

 

Vereinsnachrichten 

Verschiedenes 

http://www.ruheforst-zollerblick.de/
http://www.ruheforst-zollerblick.de/
http://www.ruheforst-zollerblick.de/
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Pfarramt Schömberg, Tel. 2509, Fax: 6156 

E-mail     pfarramt.schoemberg@drs.de 

Internet: www.stadtkirche-schoemberg.de 

Öffnungszeiten 

Montag + Mittwoch              14:30 Uhr – 17:00 Uhr 

Dienstag + Donnerstag          08:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Freitag                                  08:00 Uhr – 10:00 Uhr 

http://jakobus-kirche-zimmern.de 

Gottesdienstordnung 

Sonntag,05.07.20 14. Sonntag im Jahreskreis 

09:00 Uhr Hl. Messe 

Sonntag,12.07.20 15. Sonntag im Jahreskreis 

10:30 Uhr Hl. Messe 

Sonntag,19.07.20 16. Sonntag im Jahreskreis 

09:00 Uhr Hl. Messe 

  Kollekte - Silbersonntag 

Sonntag,26.07.20 17. Sonntag im Jahreskreis 

10:30 Uhr Wortgottesfeier (Diakon) 
 

 
 

 
Im Trauerfall 
wenden sie sich bitte an Pfarrer Push Pam Tel. 07427 / 

7325 oder 015225270700.  

 

Samstag, 04.07.20 Vorabend zum 14. Sonntag 

im Jahreskreis 

19:00 Uhr Vorabendmesse in Schömberg,  

Dotternhausen und Weilen 

Sonntag. 05.07.20 14.Sonntag im Jahreskreis 

09:00 Uhr Hl. Messe in Dormettingen, Zimmern  

  und Ratshausen 

10:30 Uhr Hl. Messe in Schömberg und Hausen 

10:30 Uhr Wortgottesfeier in Dautmergen  

(Diakon) 

 

Firmung 2020 
In den letzten Tagen erhielten unsere 

Jugendlichen die 2015 und 2016 die Hl. 

Erstkommunion gefeiert haben, eine 

persönliche Einladung, das Sakrament 

der Firmung zu empfangen. Jugendliche 

die keine persönliche Einladung erhalten 

haben, die Firmung aber gerne mit ihren 

Klassenkameraden machen möchten, 

können sich beim zuständigen Pfarramt melden. Gefirmt 

werden Jugendliche die im Schuljahr 2020/2021 die 8.und 

9. Klasse besuchen.  

Firmung ist am Samstag, 21. November 2020 um 

18:00 Uhr in Schömberg. 

Die Firmung findet natürlich nur statt, soweit es die im 

Herbst geltenden Corona – Sicherheitsregeln erlauben. 

 

Palmbühlkirche Schömberg 

Tel. 2502            Fax. 922323 

Unter www.stadtkirche-schoemberg.de  

„Palmbühl“ finden Sie weitere Informationen.  

Allgemeine Gottesdienstordnung 

Sonn- und Feiertags 

07:30 Uhr Eucharistiefeier 

10:30 Uhr Eucharistiefeier14:30 Uhr Feierliche Andacht 

Werktags von Montag bis Samstag 

09:00 Uhr Heilige Messe,  

freitags zu Ehren der Schmerzen Mariens 

Beichtgelegenheit: Freitag und Samstag nach der Messe 

 

 

 
 

 

Eving. Gemeindebüro Täbingen, Im Oberland 9,  

72348 Rosenfeld-Täbingen, Tel. (07427) 3294,  

Telefon  (07427) 3294     Fax (07427) 914913 

Gemeindebüro Mo.  9.30 – 12.00 Uhr 

Do 14.00 – 16.30 Uhr 

E-Mail: pfarramt.taebingen@elkw.de 

Internet : www.kirchengemeinde.taebingen.de 

Pfarrer Stefan Kröger, Martin-Luther-Str. 12, Erzingen  

Telefon  07433/ 4210 

E-Mail  stefan.kroeger@elkw.de 

1. Vorsitzender  Axel Marlin, Heerstraße 24, Täbingen 

Telefon (07427) 8672  

E-Mail axel.maerklin@t-online.de 
 

Sonntag, 05. Juli 2020 4. So. n. Trinitatis 

10.00 Uhr  Gottesdienst im Freien mit  

Pfarrer Stefan Kröger und Band 

  Opfer: Eigene Gemeinde 

10.00 Uhr Online-Gottesdienst aus Endingen u.  

  Schömberg 

Sonntag, 12. Juli 2020 5. So. n. Trinitatis 

10.00 Uhr Online-Gottesdienst mit  

Pfarrer Stefan Kröger 

  Live aus Endingen 

 

Gottesdienste 

Zurzeit senden wir unsere Gottesdienste jeden Sonntag 

um 10 Uhr über einen Link auf unserer Homepage 

www.kirche-erzingen-schömberg.de  bzw. unserem Y-

ouTube-Kanal („Evangelische Kirchengemeinde Erzingen 

Schömberg“ eingeben).  

- Feiern Sie daheim mit uns den Gottesdienst jeden 

Sonntag um 10 Uhr! 

 

 

Katholische 

Kirchengemeinde 

St. Jakobus 

Zimmern u.d.B. 

 

Kirchen 

Evangelische 

Kirchengemeinde 

Täbingen 

Dautmergen 

Zimmern u.d.Burg 

mailto:pfarramt.schoemberg@drs.de
http://jakobus-kirche-zimmern.de/Startseite
http://www.stadtkirche-schoemberg.de/
mailto:pfarramt.taebingen@elkw.de
http://www.kirche-erzingen-schömberg.de/
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Unser Gottesdiensttelefon der Gesamtkirchengemein-

de Steinach-Schlichemtal 

Sie haben kein Internet?  - Kein Problem, hören Sie sich 

unsere Onlinegottesdienste über das Telefon an. Unter der 

Telefonnummer 07433 / 210 16 17 können Sie jeweils 

den letzten Gottesdienst aus Endingen oder Erzingen-

Schömberg bzw. Täbingen hören. Ein kurzer Hinweis 

führt zum einen oder anderen Gottesdienst und erläutert 

die weiteren Möglichkeiten (# Vorspulen / * Zurückspu-

len / 0 Pause). 

 

Kurze Telefondachten täglich neu bietet zum Beispiel 

die „eva“ (Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der Telefonbot-

schaft „2 Minuten Hoffnung wählen“ unter der Rufnum-

mer 0711 29 23 33. 

 

Ausdrucke der aktuellen Predigt finden Sie in unserer 

Täbinger Karsthans-Kirche. Gerne werfen wir ihnen die 

Predigt auch in den Briefkasten. Einfach melden bei Axel 

Märklin Tel: 07427/8672 Mail: axel.maerklin@t-

online.de 

 

Gemeindebüro 

Das Gemeindebüro ist wieder für den Publikumsverkehr 

geöffnet. Es gelten die derzeit gültigen Abstands- und 

Hygienevorschriften. Das Tragen einer Maske wird emp-

fohlen. Das Gemeindebüro ist jeweils montags von 9:30 

bis 12:00 Uhr sowie donnerstags Uhr von 14:00 bis 16:30 

Uhr geöffnet. 

 

Tägliches Gebet um 19.30 Uhr  

Weiterhin gilt: Täglich läuten die Glocken um 19.30 Uhr 

und laden ein zum Gebet. 

 

Impuls zur Woche  
„Einer trage der anderen Last, so werdet ihr das Gesetz 

Christi erfüllen.“ (Wochenspruch Sonntag, 5. Juli 2020)    

Paulus schreibt einen Brief an eine seiner Gemeinden 

(Galater 6, 2) – und an der Stelle in aller Kürze, worum es 

bei der Nachfolge geht. Das „Gesetz Christi“, das es zu 

erfüllen gilt, ist nichts anderes als das Gesetz der tätigen 

Liebe – Gott und seinen Nächsten lieben, den anderen 

wahrnehmen und seine Lasten, ihm darin helfen. Wie 

schwer das fällt, erkennen wir jeden Tag – beim Lesen 

der Zeitung, beim Beobachten zwischenmenschlicher 

Konflikte usw.  

„Die Last des anderen tragen“ also – aber: „ich kann ja 

nicht mal meine eigene tragen“, sagen manche. Nur wer 

sich selbst getragen weiß, wer um die Hilfe Gottes weiß, 

findet Kraft für diese Aufgabe, die heute so nötig er-

scheint.  

Vielleicht hilft diese Geschichte: Ein Mann äußert im 

Traum einen Wunsch – er möchte gern Himmel und Hölle 

einmal anschauen. Der Wunsch wird ihm gewährt. In der 

Hölle sitzen Menschen rund um einen Tisch. Darauf alles, 

was das Herz begehrt. Doch die Stimmung ist schlecht, 

die Leute kommen nicht an die guten Sachen heran: Ihre 

Löffel sind viel zu lang – sie können sich damit nicht 

ernähren und bleiben hungrig und frustriert.  

Szenenwechsel – im Himmel steht auch ein runder Tisch 

voller guter Gaben. Auch hier sitzen die Leute ringsum. 

Auch sie haben die gleichen langen Löffel – aber überall 

zufriedene Gesichter. Dann bemerkt der Mann den Unter-

schied: Hier verwenden die Menschen ihre Löffel, um 

jeweils den Nachbarn zu versorgen – sodass keiner hung-

rig bleibt.  

Was für ein Unterschied… Wer die Last des Nächsten auf 

sich nimmt, wird erfahren, dass auch die eigene Last 

mitgetragen wird.   

Ihr Per. Stefan Kröger 

 

 

 

 

 

 
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Zollernalb e.V. 

Rotkreuzkurs – Erste-Hilfe-Grundlehrgang in 

Hechingen. Am Samstag, 18.07.2020 von 08.30 Uhr bis 

16.30 Uhr im DRK-Forum Hechingen, Fred-West-Str. 29. 

Rotkreuzkurs – Erste-Hilfe-Grundlehrgang in Ebin-

gen. Am Samstag, 01.08.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 

Uhr im DRK-Forum Albstadt, Sonnenstr. 54. 

Rotkreuzkurs – Erste-Hilfe-Grundlehrgang in Balin-

gen. Am Samstag, 08.08.2020 von 08.30 Uhr bis 16.30 

Uhr im DRK-Forum Balingen, Henry-Dunant-Str. 1-5. 

Kursanmeldungen unter Tel. 07433/909999 oder 

www.drk-zollernalb.de. 

DRK-Kleiderladen hat ab sofort wieder geöffnet. Die 

Öffnungszeiten mussten aufgrund der aktuellen Situation 

wie folgt angepasst werden: Mo. von 14-17 Uhr Verkauf 

und Warenannahme, Di. von 14-17 Uhr Warenannahme, 

Mi. von 10-13 Uhr Verkauf und Warenannahme, Do. 15-

18 Uhr Verkauf und Warenannahme, Fr. von 10-13 Uhr 

Warenannahme. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. DRK-

Gymnastik fällt bis auf weiteres aus. Aufgrund der 

weiterhin unsicheren Lage bezüglich des Corona-Virus 

und der momentanen Unvorhersehbarkeit der Entwick-

lungen hat sich der DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. 

entschlossen alle DRK-Gymnastik- und Tanz-Gruppen 

bis zunächst 30.09.2020 abzusagen. Wir bitten für diese 

präventive Maßnahme betreffend der Risikogruppen um 

Verständnis. Gerne können Sie mit Ihrem Anliegen mit 

uns telefonisch oder per E-Mail-Kontakt aufnehmen. Tel.: 

07433-9099-843 oder elvira.bruenle@drk-zollernalb.de. 

DRK-Menüservice bietet Hilfe bei Mangelernährung 

im Alter. Die Ursachen für die Entstehung einer Mangel-

ernährung bei älteren Menschen sind in der Regel vielfäl-

tig: Kau- und Schluckbeschwerden, chronische Krankhei-

ten, beeinträchtigter Geruchs- und Geschmackssinn sowie 

ein verändertes Hunger- und Durstempfinden können die 

Nahrungs- und Flüssigkeitsaufnahme erschweren. Hinzu 

kommt, dass Personen die noch zu Hause leben, auch 

Mahlzeiten auslassen nach dem Motto: „Für mich alleine 

kochen lohnt nicht mehr“. Was dabei in Vergessenheit 

gerät: Eine zu geringe Nahrungsaufnahme führt zu einer 

geringen Energieaufnahme und auch zu Mängeln in der 

Versorgung mit lebenswichtigen Nährstoffen. Dadurch 

sinken die Immunabwehr und die Anfälligkeit für Krank-

heiten steigt. Der DRK-Menüservice erleichtert den Seni-

oren, sich täglich problemlos, abwechslungsreich und 

vielseitig zu ernähren. Bei Interesse wenden Sie sich an 

den DRK-Menüservice Essen auf Rädern unter der Tel. 

07433/9099-29.  

sonstiges 

http://www.drk-zollernalb.de/
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Gruppe Albstadt 

   AK Alb-Guides 
Tour 12  

Ein Meer im Wald 

(Teilnahme nur nach Anmeldung möglich, Beschrän-

kung auf 10 Personen inkl. Guide) 

Waldtour von Bitz zu den Ruinen Lichtenstein 

Am Waldrand entlang werden wir etliche Dinge entde-

cken und uns in Richtung Wald einstimmen. Einige Stel-

len werden deutlich die Lage der Schwäbischen Alb zei-

gen und bestätigen, bevor wir auf ein sehr feines Biotop 

und ein kleines Hotel mit hoffentlich vielen Gästen stoßen 

werden, mitten im Wald. Schattig und idyllisch verlassen 

wir die breiten Wege und machen uns auf zu historischen 

Stätten, hier ist dann etwas Trittsicherheit gefordert, die 

Strecke ist aber an sich einfach zu meistern. Unterwegs 

gibt es viel zu entdecken und alle Sinne werden einge-

spannt. Die Rückkehr ist wieder am Wanderparkplatz 

Schwandel. 

Hinweis: Rucksackvesper und Trinken nicht ver-

gessen, keine Einkehrmöglichkeit un-

terwegs, für Kinderwagen nicht geeignet 

Dauer:  4 h / 320 Höhenmeter im Auf- und Abstieg 

Treffpunkt: Wanderparkplatz Schwandel, in Bitz die 

Auchtenstraße hochfahren, rechts Rich-

tung Turnerheim, daran vorbeifahren 

und der Beschilderung Schwandel-

hof/Ruinen Lichtenstein folgen auf den 

Wanderparkplatz 

Termine: Samstag 04.07.2020, 10:00 Uhr 

Alb-Guide: Marcus Lanz Tel.: 0176 / 86 05 46 29 

 

Tour 33 

Sagenumwogener Heuberg 

(Teilnahme nur nach Anmeldung möglich, Beschrän-

kung auf 10 Personen inkl. Guide) 

Wo Hexen sich treffen und tanzen  

Um den Hexenbühl (970m) zwischen Obernheim und 

Deilingen ranken sich viele Sagen und Fabeln. Eine da-

von ist, warum das dürre Bäumlein nie Laub getrieben 

hat?  

Oder dass in der Walpurgisnacht die Hexen aus allen 7 

Winden um das Hexenbäumlein tanzten, Bei der Wande-

rung genießt man eine beeindruckende Aussicht auf den 

Plettenberg und den Lochen.  

Die Wanderung mit wenigen, leichten Anstiegen ist auch 

geeignet für Familien mit Kinderwagen.  

Dauer:  ca. 4 Stunden 

Treffpunkt:  Parkplatz Festhalle, Obernheim, Bühlstraße 

Termin:  Sonntag, 05.07.2020, 13.00 Uhr 

Alb-Guide: Ruth Braun, Tel. 07429 / 1323,  

     Mobil 0172 / 7348307 

 

Tour 14 

Braunhartsberg und Rossental 

(Teilnahme nur nach Anmeldung möglich, Beschrän-

kung auf 10 Personen inkl. Guide) 

Aufstieg mit Weitblick und wild romantisches Rossental 

Wir starten unseren Abendspaziergang am Parkplatz und 

werden den Braunhartsberg bis zum Wasserhochbehälter 

erklimmen. Die Weitsicht ist bei entsprechendem Wetter 

enorm und auf Pfaden entlang der Schutzgebiete über das 

Heilig Brünnle mit Informationen zu den Albstädter Wäs-

sern, steigen wir hinab ins idyllische, wild romantische 

Rossental. Doch warum heißt es Rossental und woher 

kommt dieser Name?  Diese Fragen werden uns beschäf-

tigen und auch ein kleines und feines Biotop wird unseren 

Weg kreuzen, bevor wir wieder über einen alten Ver-

kehrsweg empor wandern um am Ausgangspunkt die 

abendliche Stille nochmals zu genießen. 

Hinweis: Kleines Rucksackvesper und Trinken 

nicht vergessen, keine Einkehrmöglich-

keit unterwegs, für Kinderwagen nicht 

geeignet. 

Dauer:  2-3 h / 224 Höhenmeter im Auf- und Abstieg 

Treffpunkt: Parkplatz Messegelände Langenwand, 

Pfaffinger Straße auf der Straße von 

Albstadt-Tailfingen in Richtung 

Albstadt-Pfeffingen, der Abbiegung 

links folgen 

Termine: Mittwoch 08.07.2020 18:00 Uhr 

Alb-Guide: Marcus Lanz Tel.: 0176 / 86 05 46 29 

 

 
Pink Lady, Granny Smith, Elstar – gibt`s da nicht 

noch mehr? Natürlich sagen wir! Das Schwäbische 

Streuobstparadies möchte traditionelle Sorten aus den 

heimischen Streuobstwiesen in den Einzelhandel brin-

gen und sucht hierfür Lieferanten im ganzen Vereins-

gebiet. 

Ab Herbst 2020 vermittelt der Verein Schwäbisches 

Streuobstparadies alte Streuobst-Apfelsorten an Lebens-

mitteleinzelhändler im Vereinsgebiet. Bis zu 10 traditio-

nelle Sorten – von Brettacher über Gewürzluike bis Glo-

ckenapfel – werden als Saisonware zwischen September 

und November in Rewe und Edeka Märkten im Vereins-

gebiet verkauft.  

Sie können alte Sorten aus den Streuobstwiesen in 

hochwertiger Tafel-Qualität ernten? Dann sind Sie als 

Lieferant für das Projekt bestens geeignet! 

Sie finden alle weiteren Informationen zu den benötigen 

Sorten, den Qualitätsanforderungen, den Anliefermodali-

täten, den erforderlichen Obstkisten, dem EK-Preis, sowie 

viele weitere Informationen hier: 

Homepage: www.streuobstparadies.de 

Telefon: 07125 – 309 32 62 oder -63 

E-Mail: kontakt@streuobstparadies.de 

Eine Rückmeldung mit Schätzung der Liefermenge ist 

erforderlich bis zum 8. Juli 2020.  

Der Verein Schwäbisches Streuobstparadies e.V. 

Die Streuobstwiesen zwischen Alb und Neckar bilden mit 

rund 26.000 ha eine der größten zusammenhängenden 

Streuobstlandschaften Europas. Die 1,5 Millionen Obst-

bäume im Schwäbischen Streuobstparadies sind zu jeder 

Jahreszeit ein besonderer Genuss. Die jahrhundertealte 

Landschaft Streuobstwiese ist darüber hinaus 

ein besonderer Kulturschatz und verfügt über eine enorme 

Vielzahl an Brennereien und Mostereien, Lehrpfaden, 

Obstfesten, spannende Museen u.v.m. Darüber hinaus 

prägen Streuobstwiesen unsere Landschaft und sind Le-

bensraum für über 5.000 Tier- und Pflanzenarten und 

Naherholungsgebiet für Jung und Alt. 

Annähernd 300 Akteure aus den Landkreisen Böblingen, 

Göppingen, Esslingen, Reutlingen, Tübingen und Zoller-

nalbkreis haben sich im Verein Schwäbisches Streuobst-

paradies e.V. zusammengeschlossen, mit dem Ziel diesen 

http://www.streuobstparadies.de/
mailto:kontakt@streuobstparadies.de
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Schatz zu erhalten und zu vermarkten. Die Geschäftsstelle 

des Vereins befindet sich in Bad Urach. 

 

Frau und Beruf - jetzt wieder in Präsenz 

Seit Mitte Juni beraten wir auf Wunsch und unter Einhal-

tung von Hygienemaßnahmen wieder persönlich in unse-

rem Büro in Reutlingen. Selbstverständlich besteht wei-

terhin die Möglichkeit der telefonischen oder Mail-

Beratung. Im Juli starten wir auch wieder mit Präsenzver-

anstaltungen. Los geht es am Mi, 15. Juli um 18:00 Uhr 

mit "Gesund führen - gesund bleiben“: Eine sich ständig 

wandelnde Arbeitswelt stellt insbesondere Führungskräfte 

vor immer neue Herausforderungen. Sie erleben sich 

häufig in einer Sandwich-Position, der Druck von allen 

Seiten ist immens. Insbesondere Frauen in Leitungsposi-

tion erleben darüber hinaus die Vereinbarkeit von Beruf 

und Familie oft als Doppelbelastung. Wie können gerade 

weibliche Führungskräfte den Anforderungen gerecht 

werden und trotzdem gesund bleiben? In diesem Work-

shop sprechen wir über Stressbewältigung und darüber, 

weshalb Bewegung und Pausen Körper und Geist guttun. 

Gemeinsam entwickeln wir praxisnahe Ideen zur gesund-

heitsfördernden Gestaltung Ihres (Arbeits-)Umfeldes, 

damit Sie den alltäglichen Herausforderungen gelassener 

begegnen können. Es gibt 5 Plätze. Am Di, 28.07.20 um 

09:00 Uhr findet die Bewerbungswerkstatt statt, nicht wie 

früher als "offenes" Angebot, sondern nur mit Anmeldung 

für maximal 4 Personen. Bitte bringen Sie ihre persönli-

chen Bewerbungs-Unterlagen und Schreibzeug mit! Wir 

erarbeiten gemeinsam individuelle Lösungen für Ihre 

Bewerbung. Auch Angaben zu der gewünschten Stelle 

sind nützlich. Gerne dürfen Sie Ihren eigenen Laptop 

mitbringen. Infos, Terminvereinbarung und Anmeldung 

unter frauundberuf@vhsrt.de 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

mailto:frauundberuf@vhsrt.de

