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Offnungszeiten Rathaus Zimmern unter der Burg ® (07427) 2518,

Fax (07427) 8327

Montag Dienstag

....Mittwoch u. Donnerstag

Freitag

8.°° bis 12.°° Uhr 9.°¢ bis 12.°° Uhr

8.°° bis 12.°° Uhr

8.°° bis 11.°° Uhr

15.30 bis 19.00 Uhr

Homepage: www.zimmern-udb.de | E-Mail: amtsblatt@zimmern-udb.de

—71 Amtliches

Biurgermeistersprechstunden:

Mo. 9.00 Uhr-12.00 Uhr und taglich
nach telefonischer Terminvereinbarung
07427/2518 oder 01603041836
juergen.leichtle@zimmern-udb.de

Hinweis Amtsblatt

Redaktionsschluss Amtsblatt: Montag 19.00 Uhr!
Um Beachtung wird gebeten.

Ihre Gemeindeverwaltung

StraRenbeleuchtung

Im Stromnetz der StralRenbeleuchtung von Zimmern unter
der Burg ist leider ein Fehler aufgetreten. Es kam in der
letzten Zeit in verschiedenen Teilen von Zimmern zu kom-
pletten Ausféllen der Beleuchtung und in anderen Berei-
chen zu diversen Fehlfunktionen in der Zeitsteuerung. Lei-
der ist der Fehler nicht so ohne weiteres zu lokalisieren. Er
trat hauptséchlich bei feuchter Witterung auf, was auf ei-
nen Kurzschluss in einer Kabelverbindung schlieRen l&sst.
Die beauftragte Fachfirma hat bereits damit begonnen
Messungen vorzunehmen um die Ursache der Fehlfunkti-
onen weiter einzugrenzen. Wir hoffen die Stérungen
schnell beseitigen zu kénnen. Die Fehlersuche kann aber
schlimmsten Falls einige Tage in Anspruch nehmen. Es
kénnen wahrend der Messungen und Reparaturarbeiten
auch weitere Fehlfunktionen auftreten. Wir bitten um Ge-
duld und Versténdnis.

Jurgen Leichtle

Birgermeister

Sammlung von
Kuhlgeraten, Fernsehern u. Bildschirmen

Die néchste Entsorgung von Kiihlgeraten, Fernsehern und
Bildschirmen ist

am Freitag, den 30.10.2020

Anmeldungen zur Abholung von Geréten bitte bis
Spétestens Donnerstag, den 22.10.2020 10.°° Uhr.

Bitte stellen Sie die Gerdte am Abholtag ab 6.°° Uhr am
StraBenrand zur Abholung bereit.

Flachbildschirme und Plasma-TV-Geréate werden ebenfalls
mitgenommen.

Bitte beachten Sie, dass Laptops und Notebooks nicht mit-
genommen werden. Diese missen weiterhin wie anderer
Elektroschrott Giber die Wertstoffzentren entsorgt werden.

Ist Ihr Personalausweis oder Reisepass noch gultig?
Denken Sie bitte rechtzeitig vor Ablauf Ihrer bisherigen
Dokumente an die Beantragung eines neuen Personalaus-
weises oder Reisepasses. Da die Herstellung durch die
Bundesdruckerei in Berlin ziemlich zeitaufwendig ist,
mussen Sie mit 3 bis 6 Wochen zwischen Antragstellung
und Aushandigung rechnen.

Wichtiger Hinweis —

Kinder bendétigen eigenen Ausweis/Pass

Bei Reisen ins Ausland miissen Ihre Kinder ab Geburt
uber ein eigenes Reisedokument verfligen.

Zur Antragstellung benétigen Sie ein biometrietaug-
liches Passbild. Legen Sie ggf. auch Ihre bisherigen Aus-
weise bzw. eine Geburts- und ggf. eine Eheurkunde vor.
Personalausweis

Altpapiersammlung

des Musikvereins Zimmern u.d.B.
Die néchste Altpapiersammlung findet am
Samstag, 17.0Oktober 2020 statt
Bitte legen Sie das Altpapier bis spatestens 10:00 Uhr
am Strallenrand zur Abholung bereit, da wir bereits
am Vormittag mit der Sammlung beginnen.
Vielen Dank fur lhre Unterstiitzung
Musikverein Zimmern u.d.B.

-unter 24 Jahren, 6 Jahre gultig 22,80 €
-ab 24 Jahren, 10 Jahre giiltig 28,80 €
Reisepass

-unter 24 Jahren, 6 Jahre gultig 37,50 €
-ab 24 Jahren, 10 Jahre giiltig 60,00 €
Kinderreisepass, 6 Jahre gultig 13,00 €

langstens jedoch bis zum 12. Lebensjahr

Alle Ausweisdokumente kdnnen beim Burgermeisteramt
in Zimmern unter der Burg zu den tblichen Sprechzeiten
beantragt werden.

Allgemeinde Reiseinformationen, Einreisebestimmungen
sowie Zollvorschriften finden Sie auf der Homepage des
Auswartigen Amtes unter www.auswaertiges-amt.de
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Das Landratsamt informiert:

Energieagentur Zollernalb vor Ort in Zimmern u. d. B.
Wer sein Haus umweltfreundlich sanieren will, braucht da-
fiir kompetente, neutrale Unterstiitzung. Diese bekommen
Sie regelmalig an den Infotagen der Energieagentur Zol-
lernalb. Die Erstberatung ist kostenlos. Fachleute geben
mafRgeschneiderte Tipps zur Warmeddmmung und zum
Austausch der Heizungsanlage. Sie informieren (ber er-
neuerbare Energien und nennen Mdglichkeiten, den Strom-
verbrauch im Haushalt zu senken. Ergénzend schétzen die
ausgebildeten Energieberater Investitionskosten ab und
stellen Férdermdglichkeiten vor.

Der néchste Termin zur kostenlosen Erstberatung im Rat-
haus Zimmern u. d. B. ist:

Montag, 12. Oktober 2020 - 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Bitte melden Sie sich an unter Tel.: 07433 92-1385

oder per E-Mail: energieagentur@zollernalbkreis.de
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter
www.energieagentur-zollernalb.de

m Die Kompetenzstelle Energieeffizienz
Neckar-Alb bietet eine kostenlose Erst-
beratung zum Thema Energieeffizienz

fr Unternehmen an.
Ansprechpartner fir Unternehmen im Zollernalb-

kreis:
Energieagentur Zollernalb, Tel.: 07433 92-1387

Allgemeinverfiigung des Landratsamtes Zollernalb-
kreis:

Sperrfristverschiebung fiir die Ausbringung von orga-
nischen Dungern wie Géarrest und Gulle

Die langjéhrigen, durchschnittlichen Witterungsverhélt-
nisse im Zollernalbkreis ermdglichen in den meisten Jah-
ren ein Pflanzenwachstum und eine Néhrstoffaufnahme
der Griinlandbestdnde bis Anfang Dezember. Dagegen
setzt der Vegetationsbeginn im Friihjahr in der Regel nicht
vor Mitte Februar ein. Oftmals finden sich im Februar noch
geschlossene Schneedecken oder die Bdden weisen eine
starke Wassersattigung auf, wodurch ein Befahren nicht
maoglich ist oder die Gefahr von Bodenverdichtungen und
Strukturschéden besteht.

Demzufolge wird eine Verschiebung des Verbotszeitraums
flir die Ausbringung von Dingemitteln mit wesentlichem
Gehalt an Stickstoff auf Griinland um 2 Wochen auf den
15. November 2020 bis einschlieflich 14. Februar 2021
verfligt. Der exakte Wortlaut des Gesetzestextes ist auf un-
serer Homepage einsehbar.
https://www.zollernalbkreis.de/landratsamt/aem-
ter++und+organisation/landwirtschaftsamt

Arbeitskreis Okolandbau
Herbst - Felderbegehung
Am Mittwoch, den 14.10.2020 findet eine Felderbegehung
bei Familie Dietz in Winterlingen/Harthausen statt. Die
Schwerpunkte der Begehung werden der

—] Bereitschaftsdienste

Zwischenfruchtanbau in Hohenlagen, sowie der Anbau
von Ackerfutter unter den aktuell trockenen Bedingungen
sein.

Zu dieser Felderbegehung sind alle Landwirte, die dkolo-
gischen Landbau betreiben oder sich fiir den ékologischen
Landbau interessieren, recht herzlich eingeladen.
Treffpunkt: 17:00 Uhr auf dem Betrieb Dietz in Harthau-
sen, bei der Ziegelhittel.

Eine Anmeldung ist unter der Nummer 07433/921941
erforderlich.

Die Teilnehmerinnen werden gebeten, die derzeit gel-
tenden Hygienevorschriften beziiglich Covid-19 einzu-
halten (Tragen eines Mund-Nasenschutzes, Wahrung
Mindestabstand).

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Neue einheitliche kostenfreie Rufnummer fir den

Arztlichen Bereitschaftsdienst 116 117
Montag-Freitag: 19 - 8 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag: 8 -8 Uhr

Die Sprechzeiten der Bereitschaftsdienstpraxen an den
Krankenhdusern Albstadt und Balingen sind an Wochen-
enden und Feiertagen von 08.30 Uhr — 13.00 Uhr und
15.00 Uhr — 20 Uhr. Mobile Patienten kdnnen jederzeit
ohne Anmeldung dorthin kommen (auch in der Nacht).
Patienten, die aus Krankheitsgriinden nicht in der Lage
sind, die Bereitschaftsdienst-Praxen aufzusuchen, werden
Uber die 116 117 an den Fahrdienst vermittelt, der sie dann
zu Hause aufsucht.

Unter der Woche ab 19.00 Uhr werden Sie vom Bereit-
schaftsarzt entweder in dessen Praxis behandelt oder bei

Bedarf aufgesucht.

Notruf (Feuerwehr/Notruf/Notfall): 112
Krankentransport 19 222
Notdienst Augenarzt: 116117
Notdienst Gyn./Geburtshilfe BL.: 07433/9092-0
Notdienst Kinderarzt: 116117
Notdienst Hals-/Nasen-/Ohrenarzt: 116117
Notdienst Zahnarzt: 01805/911 690
Giftnotrufzentrale Freiburg ~ ............. 0761/19240

Balingen (Allgemeiner Notfalldienst)
Zollernalbklinikum Balingen, Tubinger Straf3e 30,
72336 Balingen Sa, So und FT 08-22 Uhr
Albstadt (Allgemeiner Notfalldienst)
Zollernalbklinikum Albstadt, Friedrichstrafie 39
72458 Albstadt Sa, So und FT 08-22 Uhr
Wichtige Rufnummern fir den Kindern- und Jugend-
arztlichen Bereitschaftsdienst:

-Albstadt, Winterlingen, Bitz, Burladingen, Jungingen und
Stral3berg

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Reutlingen,
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen

Samstags, Sonn- und Feiertags: 9.00-19.00 Uhr

Tel. 116117

-Balingen, Bisingen, Dautmergen, Dormettingen, Dottern-
hausen, Geislingen, Grosselfingen, Haigerloch, Hausen am
Tann, Hechingen, MeRstetten, Nusplingen, Obernheim,
Rangendingen, Ratshausen, Rosenfeld, Schémberg, Wei-
len unter den Rinnen und Zimmern unter der Burg
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Kinder- und Jugendérztliche Notfallpraxis Tubingen,
Hoppe-Seyler-Str. 1 72076 Tibingen
Samstags, Sonn- und Feiertags: 10.00-19.00 Uhr

Tel. 116117
Bereitschaftsdienst Stadtapotheke Schémberg
Telefon: (07427) 94750.
Offnungszeiten
Mo. Di. Do. Fr., 8.°° - 12.30 Uhr und 14.°° - 19.30 Uhr
Mi., 8.°° - 12.30 Uhr, 17.30 - 18.30 Uhr
Sa., 8.°° - 12.30 Uhr
Notdienst: AuBerhalb unserer Offnungszeiten gilt der
Balinger Notdienstplan
Telefonseelsorge Neckar-Alb:
Tag und Nacht erreichbar unter Tel.: 0800/1110111

Praxis
Dr. Griesinger, Schomberg
Schweizerstr. 17, Tel. 8787
Unsere Praxis ist vom
28.10.-04.11.2020 geschlossen.

——| Verschiedenes

Mérchenwanderung

auf dem Naturlehrpfad Schomberg
Sonntag, den 18. Oktober 2020

Rundwanderung mit Marchenerzahlungen von Wald
und Tieren — ein marchenhaftes Naturerlebnis fiir die
Familie!

Wanderfiihrung:  Sigrid Maute, Erzahlerin
Start: 14.00 Uhr an der Kindereisenbahn/Miniaturdorf,
an der Waldschenke, Beim Stausee, 72355 Schomberg

Wanderzeit: ca. 2,5 Stunden inkl. Erzahlpausen

Wegstrecke: 4,3 km

Teilnahmegebiihr: Familienpreis: 6,- Euro p. P. (Erw. + Kinder)
erwachsene Einzelpersonen: 8,- Euro

Die Wanderung ist geeignet fiir Erwachsene und Familien mit
Kindern ab 4 Jahren.

Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung erforderlich

Sigrid Maute, Erzahlkiinstlerin

72336 Balingen-Zillhausen, Telefon: 07435 910449
info@maerchenfreude.de - www.maerchenfreude.de

In Zusammenarbeit mit dem Gemeindeverwaltungsverband
Oberes Schlichemtal - www.oberes-schlichemtal.de

- Anderungen infolge einer verdnderten Corona-Situation vorbehalten -

Partnerschaftsverein Oberes Schlichemtal/Val d’Oi-
son

Am Mittwoch, den 14.0Oktober 2020 findet die Jahres-
hauptversammlung des Partnerschaftsvereins Oberes

_—1 Vereinsnachrichten

Schlichemtal/Val d’Oison im Biirgersaal der Stausechalle
in Schdmberg statt.
Die Veranstaltung beginnt um 20.00 Uhr.

Ausreichend Abstand ist dort gewahrleistet.
Getranke werden keine angeboten.

Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:
Bericht der 1. Vorsitzenden
Bericht der Schriftfihrerin
Bericht des Kassiers
Bericht der Kassenpriifer
Entlastung
Neuwahl des/der 1. Vorsitzenden
Neuwahl des gesamten Ausschusses
Ausblick
9. Verschiedenes
Bringt bitte Mund-Nasenschutz und, wenn mdglich, einen
eigenen Stift mit.
Wir werden uns bemiihen, die Generalversammlung mog-
lichst zligig durchzufihren.
Alle Mitglieder, Freunde und Interessenten sind herzlich
eingeladen. Uber eine rege Beteiligung wiirden wir uns
freuen.
Karin Wenzig-Luck

N~ wWNE

Sportverein Zimmern unter der Burg
Funktionelles Gesundheitstraining
Montag: 20.00 - 21.30 Uhr
Manner-Gesundheitstraining
Dienstag: 9.30 -10.30 Uhr
Seniorengymnastik mit Gisela Rau
Neueinsteiger jeder Zeit willkommen
Mittwoch: 18.30 —20.00 Uhr
Gesundheitsgymnastik mit Gisela Rau
Mittwoch: 20.00 - 21.15 Uhr
Tanz dich Fit ZUMBA mit Petra Schatz
Tanz und Fitness auf lateinamerikanische
Rhythmen  Einstieg jeder Zeit mdglich

BSV Schwenningen Il - SGM Zepfenhan/Schorzingen 1:4
(1:3)

Auch im Pokalspiel waren wir gegen verstarkte Schwen-
ninger die Tonangebende Mannschaft.

Wir gingen in der 9. Minute durch Pascal Bayer in Fih-
rung. Danach kamen die Hausherren in Fahrt und es wurde
ein ausgeglichenes Spiel, was sich auch in der 25. Minute
mit dem Ausgleich zeigte. Nach diesem Gegentor sind wir
aber wieder aufgewacht und haben einen Gang zugelegt. In
der 33. Minute erzielte erneut Pascal das 1:2 und 5 Minuten
spater erhéhte Marlon auf 1:3. In der 2. Hélfte lieBen wir
nichts mehr zu und Marlon erzielte mit dem 1:4 in der 45.
Minute den Endstand.

Somit stehen wir in der 3. Runde des Bezirkspokals. Dort
treffen wir am 14.10.2020 auf den FSV Schwenningen.
Eingesetzte Spieler:

Luca Morales, Marlon Maier, Luca Miller, Sebastian
Welle, Pascal Stehle, Robert Salzmann, Louis Stutz, Han-
nes Frank, Manuel Kirschler, Pascal Bayer, Eliah Storz,
Philipp Weinmann, Adonis Mjeku
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Sonntag,25.10.20 30. Sonntag im Jahreskreis

10:30 Uhr Wortgottesfeier (Diakon)

Missio - Kolekte
Samstag,31.10.20 Vorabend zu Allerheiligen
19:00 Uhr HI. Messe, anschlielend Totengedenken

Kollekte — Priesterausbildung in Osteuropa

—mgrgccirlht;‘i
Obheraes Schlichemt ”_I,_,a""

Nachruf ﬁl]-: - _

Der Sportverein Zimmern u. d. Burg e. V. Im Trauerfall
trauert um sein Ehrenmitglied wenden sie sich bitte an Diakon Stephan Drobny
. Tel. 0178 5645033
Timotheus Hahn .
Samstag,10.10.20 Vorabend zum 28.Sonntag im
. . : Jahreskreis
Timotheus trat im .?ahr 19.57. dem Sportvereln als 19:00 Uhr Vorabendmesse in Schémberg,
passives Mitglied bei. Dautmergen und Weilen
Bei den Spielen der aktiven Mannschaft war er im- Sonntad.11.10.20 28 Sonntaa im Jahreskreis
mer ein gern gesehener Gast, wo er mit seinen aktiv 09:00 Ugﬁr T HI. Messe i'n Ratshe?usen und Hausen
spielenden S6hnen so manchen Sieg feiern konnte. : ) L
. . . . 10:00 Uhr Erstkommunion in Dotternhausen
Auch bei den Vereinsfesten und sonstigen Arbeits- 10:00 Uhr Erstkommunion in Schémber
einsétzen war Timotheus immer bereit, selbst Hand | o o . g
anzulegen und den Verein so aktiv zu unterstiitzen fur die Schorzinger Kinder
10:30 Uhr HI. Messe in Dormettingen
Im Jahr 1993 wurde Timotheus 10:30 Uhr Wortgottesfeier in Zimmern (Diakon)
zum Ehrenmitglied ernannt. Palmbuhlkirche Schémberg
Fur langjahrige Vereinstreue wurde er im Jahr 2000 Tel. 2502 Fax. 922323
mit der Vereinsehrennadel in Gold ausgezeichnet. Unter www.stadtkirche-schoemberg.de

,,Palmbiih]l* finden Sie weitere Informationen.

Der Sportverein Zimmern u. d. Burg wird Timotheus

stets ein ehrendes Andenken bewahren. Allgemeine Gottesdienstordnung
) Sonn- und Feiertags
Die Vorstandschaft 07:30 Uhr Eucharistiefeier

10:30 Uhr Eucharistiefeier14:30 Uhr Feierliche Andacht
2 — Werktags von Montag bis Samstag
_— Kirchen 09:00 Uhr Heilige Messe,
freitags zu Ehren der Schmerzen Mariens
Beichtgelegenheit: Freitag und Samstag nach der Messe

Katholische Evangelische
Kirchengemeinde Kirchengemeinde
St. Jakobus Zim- Tabingen
mern u.d.B. Dautmergen
Zimmern u.d.Burg
Pfa-famt Sch.i-jmbér-g.;. Tel. 2509 Fax: 6156 Evang. Gemeindebiiro Téabingen, Im Oberland 9,
E-mail _pfarramt stl:hoemt.)erq@;:irs d'e 72348 Rosenfeld-Tabingen, Tel. (07427) 3294,
Internet: www.stadtkirche-schoemberg.de -(gzlrifgizdeb[]ro M(()Ol‘;ég) 3?3400 Sﬁ;‘ (07427) 914913
Offnungszelten Do i4 60 —_16 éO Uhr
Montag ;1] Dienstag 08:00 Urt:r -12:00 Urr]]r E-Mail: pfarramt taebinden@elklw e
Mitt 14:15 Uhr — 17:00 U ) : : :
D(;n\r?g(s:tag u. Freitag 08:00 Uhrr ~12:00 Uhrr Internet: www.kirchengemeinde.taebingen.de
http://iakobus-Kirche-zimmern.de Pfarrer Stefan Krdger, Martin-Luther-Str. 12, Erzingen
Gottesdienstord Telefon 07433/ 4210
ottesdienstordnung dank E-Mail stefan.kroeger@elkw.de
sonntag,11.10.20 ErnFe ant 1. Vorsitzender  Axel Marklin, Heerstralle 24, Tabingen
10:30 Uhr Wortgottesfeier (Diakon) Telefon (07427) 8672
Sonntag,18.10.20 29. Sonntag im Jahreskreis E-Mail axel. maerklin@t-online.de
09:00 Uhr HI. Messe mit Ehrungen ' )
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Gottesdienste

Sonntag, 11. Oktober Konfirmation in Tabingen mit

Pfarrer Stefan Kroger

10.00 Uhr Konfirmiert werden:

Hannes Sebera, Lorenz Henri Stotz u. Silas Trick
Opfer: Neue Wege

10.00 Uhr SUZ Gottesdienst in Endingen
mit Walter Stingel
10.00 Uhr EINS Gottesdienst in Erzingen.

Samstag, 17. Oktober 2020 Konfirmation
in Dotternhausen in der Festhalle
10.00 Uhr mit Pfarrer Dr. Martin Brandl
u. Roland Eckert
konfirmiert werden: Mariella Bayer, Zoe Fritz, Finja
Sauter u. Mikel Schwarz
zusammen mit den Konfirmanden aus
Endingen
Opfer: Neue Wege
Sonntag, 18. Oktober 2020 - 17. So. n. Trinitis
10.00 Uhr Kinderkirche im Gemeindehaus
10.00 Uhr Konfirmation der Erzinger u.
Schémberger Konfirmanden
in Dotternhausen in der Festhalle mit
Pfarrer Stefan Kroger

Gottesdienste

Zurzeit senden wir unsere Gottesdienste jeden Sonntag um
10 Uhr Uber einen Link auf unserer Homepage www.kir-
che-erzingen-schémberg.de bzw. unserem YouTube-Ka-
nal (,,Evangelische Kirchengemeinde Erzingen Schom-
berg* eingeben).

- Feiern Sie daheim mit uns den Gottesdienst jeden
Sonntag um 10 Uhr!

Unser Gottesdiensttelefon der Gesamtkirchenge-
meinde Steinach-Schlichemtal

Sie haben kein Internet? - Kein Problem, horen Sie sich
unsere Onlinegottesdienste Uber das Telefon an. Unter der
Telefonnummer 07433 /210 16 17 kénnen Sie jeweils den
letzten Gottesdienst aus Endingen oder Erzingen-Schom-
berg bzw. Té&bingen héren. Ein kurzer Hinweis fuhrt zum
einen oder anderen Gottesdienst und erldutert die weiteren
Maglichkeiten (# Vorspulen / * Zurtickspulen / O Pause).

Kurze Telefondachten téglich neu bietet zum Beispiel die
»eva“ (Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der Telefonbotschaft
,»2 Minuten Hoffnung wiahlen* unter der Rufnummer 0711
29 23 33.

Ausdrucke der aktuellen Predigt finden Sie in unserer
Tabinger Karsthans-Kirche, vorne auf dem Tisch neben
dem Altar. Gerne werfen wir ihnen die Predigt auch in den
Briefkasten.

Einfach melden bei Axel Marklin Tel: 07427/8672 Mail:
axel.maerklin@t-online.de

Tagliches Gebet um 19.30 Uhr
Weiterhin gilt: Taglich lauten die Glocken um 19.30 Uhr
und laden ein zum Gebet.

Bei Spenden an die Kirchengemeinde bitte den Ort und den
Zweck angeben.

i sonstiges

Spendenkonto:
Schlichemtal
IBAN: DE 21 6416 3225 0429 0890 07, BIC: GENODES
1VHZ

Gesamtkirchengemeinde Steinach-

—

DRK-Kreisverband
Zollernalb e. V.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Zollernalb e.V.
»Erste Hilfe fiir Senioren® in Balingen. Am Mittwoch,
07.10.2020 von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr im DRK-Forum
Balingen, Henry-Dunant-Str. 1-5.

Erste Hilfe am Hund in Balingen. Am Samstag,
24.10.2020 von 08.30 Uhr bis 13.00 Uhr im DRK-Forum
Balingen, Henry-Dunant-Str. 1-5.

Rotkreuzkurs — Erste-Hilfe-Grundlehrgang an zwei
Abenden in Hechingen. Am Dienstag, 03.11.2020 und
Donnerstag, 05.11.2020 jeweils von 18.00 Uhr bis 21.45
Uhr im DRK-Forum Hechingen, Fred-West-Str. 29.
Kursanmeldungen unter Tel. 07433/909999 oder
www.drk-zollernalb.de.

DRK-Kleiderladen fir ALLE gedffnet, Wir sind eine
Fundgrube fir alle Birger/innen, flr kostenbewusste Men-
schen und Schndppchenjéger, aber auch flr echte Individu-
alisten in Sachen Mode und Nachhaltigkeit. Der Kleiderla-
den ist an folgenden Tagen gedffnet: Mo. von 14-17 Uhr
Verkauf und Warenannahme, Di. von 14-17 Uhr Warenan-
nahme, Mi. von 10-13 Uhr Verkauf und Warenannahme,
Do. 15-18 Uhr Verkauf und Warenannahme, Fr. von 10-13
Uhr Warenannahme. Schnelles Wegwerfen war gestern —
Geben Sie Ihre gut erhaltenen Kleider, Schuhe oder Acces-
soires direkt im Kleiderladen des DRK-Kreisverbandes
Zollernalb e.V. ab. Mit den Erlésen werden soziale Pro-
jekte finanziert. Bedurftige Personen erhalten nach Vor-
lage eines Nachweises attraktive Vergunstigungen.
DRK-Gymnastik startet ab 01. Oktober wieder. Der
DRK-Kreisverband Zollernalb e.V. startet mit den Gym-
nastikgruppen ab dem 01.10.2020 unter Einhaltung der
Corona-HygienemalRnahmen wieder. Leider finden weiter-
hin keine DRK-Tanzgruppen statt. Auch DRK-Nichtmit-
glieder sind herzlich willkommen. Bitte vorher telefonisch
oder per E-Mail Kontakt aufnehmen. Tel.: 07433-9099-
843 oder elvira.bruenle@drk-zollernalb.de.
Telefonnummer 07433 / 19222 fir den Krankentrans-
port. Wir bringen Patienten sicher ans Ziel: zum Arzt, ins
Pflegeheim oder ins Krankenhaus Krankentransporte sind
zum Beispiel notwendig, wenn jemand krank, verletzt oder
eine anderweitige Hilfsbedurftigkeit besteht, aber kein
Notfallpatient ist. Fachkréafte fahren Sie in speziellen Kran-
kentransport-Fahrzeugen. Um einen Krankentransport zu
bestellen, wéhlen Sie unsere Rufnummer 07433 / 19222.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Einfache Tipps fiirs Heizen und Liften im Winter
Luftungsanlagen reduzieren Covid-19-Ansteckungsge-
fahr

Zukunft Altbau rat zu bewusstem Heizverhalten und
Laftungsanlagen
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In der kalten Jahreszeit wird oft nicht richtig geheizt und
gellftet. Dabei ist es ganz einfach, Raume wohlig warm zu
halten und gleichzeitig effizient mit frischer Luft zu ver-
sorgen. Darauf weist das vom Umweltministerium gefor-
derte Informationsprogramm Zukunft Altbau hin. Beim
Heizen ist die Mitte das MaR der Dinge: Zu viel Warme
erhoht die Kosten und CO2-Emissionen, zu kalte Raume
kénnen zu Schimmel fiithren. ,,Das Thermostat sollte des-
halb auf Stufe zwei oder drei stehen®, erklart Frank Hettler
von Zukunft Altbau. Er empfiehlt Hauseigentiimerinnen
und Hauseigentumer zudem, mehrmals taglich quer zu Iif-
ten. Das sorgt furr sauerstoffreiche Frischluft und verringert
zusatzlich das Schimmelrisiko. Noch besser kdnnen dies
Liftungsanlagen: Sie halten Raume warm und erzielen
leichter die optimale Luftqualitat. AuBerdem reduziert sich
das Risiko einer Ansteckung mit dem Coronavirus.
Neutrale Informationen zu Fragen rund um die energeti-
sche Sanierung gibt es auch kostenfrei am Beratungstele-
fon von Zukunft Altbau unter 08000 12 33 33 (Montag bis
Freitag von 9 bis 13 Uhr) oder per E-Mail an beratungs-
telefon@zukunftaltbau.de.

Fast zwei Drittel der Nebenkosten in Privathaushalten
stammen vom Heizen in der kalten Jahreszeit. Mit ein paar
Effizienz-Tipps kdnnen Hauseigentlimer unndétig hohe
Heizkosten um 150 bis 250 Euro im Jahr senken. Das sind
bis zu 20 Prozent der jahrlichen Heizkosten. Wichtig ist,
bedarfsgerecht zu heizen und die passende Raumtempera-
tur zu kennen. Auch richtiges Liften hilft dabei, Heizkos-
ten zu senken.

Die goldene Mitte: Stufe 2 und 3 reichen aus
Wohnrdume wie Wohn-, Kinder- und Arbeitszimmer soll-
ten eine Temperatur von 19 bis 21 Grad haben. Das ent-
spricht Stufe drei auf dem Thermostat. Seltener, kiirzer o-
der hauptséchlich zum Schlafen genutzte R&ume kommen
mit einer Temperatur von 16 bis 18 Grad aus. In Schlaf-
zimmern, Fluren und der Kiiche sollte das Thermostat da-
her auf Stufe zwei stehen. Zusétzlich Kosten einsparen
kénnen Hauseigentiimer, indem sie die Zimmertemperatur
an die Tageszeit sowie an An- und Abwesenheiten anpas-
sen. So empfiehlt es sich, die Heizung auf 15 bis 16 Grad
herunter zu regeln, bevor man schlafen oder auRer Haus
geht. Das Thermostat sollte dann zwischen eins und zwei
stehen. Wer diesen Tipp immer eine Stunde vor der Bett-
ruhe befolgt, spart rund 25 Prozent der n&chtlichen Kosten.
Ein weiterer Tipp: Die Heizungsregelung im Keller ermdg-
licht es, eine niedrigere Temperatur fur die Nachtstunden
einzustellen. So kann man die Vorlauftemperatur, mit der
die Heizkorper versorgt werden, beispielsweise um 15 bis
20 Grad absenken.

Weder zu warm noch zu kalt

,Stufe vier und finf sollten Bewohner vermeiden. Sie er-
hitzen den Raum viel zu stark, das erhoht die Kosten und
ist klimaschadlich, erklirt Frank Hettler. Ubersteigt die
Raumtemperatur den Bedarf um nur ein Grad, steigen die
Heizkosten bereits um sechs Prozent, so der Experte. Ub-
rigens: Die Stufen auf dem Thermostat am Heizkdrper ent-
sprechen einer Zieltemperatur, nicht der Aufwarmge-
schwindigkeit. Hohere Stufen heizen den Raum nicht
schneller auf, sondern erhitzen ihn lediglich auf héhere
Temperaturen.

Vermeiden sollte man auch einen Wérmestau an den Heiz-
kdrpern durch zu nah platzierte Mébel oder Uberhdngende
Gardinen. Zu Beginn der kalten Jahreszeit lohnt es sich

zudem, die Heizkdrper zu entliiften. Die Heizung wenig bis
gar nicht zu nutzen, oder wahrend des Winterurlaubs zwi-
schenzeitlich komplett abzuschalten, ist nur selten eine Al-
ternative. Kalter als 15 Grad sollte es in normal genutzten
Raumen im Winter nicht werden. Das lasst die Feuchtig-
keit, die durch Menschen, Tiere aber auch Pflanzen entste-
hen, an kalten Stellen der Wénde leichter kondensieren und
erhéht die Schimmelgefahr. Eine eingeschaltete Heizung
auf niedriger Stufe mindert das Schimmelrisiko und erhéht
damit die Wohnqualitat und die Gesundheit der Bewohner.
Effizient lUften: Querluften oder Liftungsanlage ein-
bauen

Die Ursache flr unnotig hohe Heizkosten liegt oft auch am
falschen Liiftverhalten. ,,Viele denken, durch ein gekipptes
Fenster lieRe sich fiir frische Raumluft sorgen, ohne die
wohlige Warme zu verlieren. Doch das ist ein Trug-
schluss®, sagt Dr. Klaus KeBler von der KLiBA Klima-
schutz- und Energie-Beratungsagentur Heidelberg-Rhein-
Neckar-Kreis. ,,Das Gegenteil ist der Fall: Kippen zieht
den Luftaustausch in die Lénge. In dieser Zeit kiihlen die
Wénde um die Fenster aus, die Raume werden kalt und
missen anschliefend mit viel Heizenergie wieder aufge-
warmt werden.” Effizienter ist mehrmintitiges Stof3- oder
Querliften. Die verbrauchte Raumluft wird so schnell ge-
gen frische Luft getauscht. Kurz darauf sind die Zimmer
wieder wohlig warm. Am besten ist es, gegentberliegende
Fenster gleichzeitig weit zu 6ffnen. Besonders Kiiche und
Bad sollten mehrmals am Tag einen solchen Durchzug er-
halten, bei anderen Wohnrdumen reicht das Liften meist
morgens, mittags und abends.

Das Luften vereinfachen kénnen Hauseigentimer mit LUf-
tungsanlagen. Denn sie liften automatisch und sorgen so
durchgéngig fur den Abtransport verbrauchter, feuchter
Luft und die Zufuhr frischer, sauerstoffreicher Luft mit we-
niger Luftfeuchte. Bewohner miissen sich damit keine Ge-
danken (ber falsches, manuelles Liften machen. Auch
L&rm von auflen wird durch die Liftungsanlagen deutlich
gemindert. Die Geréte sind haufig mit einer Warmerick-
gewinnung ausgestattet. Das halt die Wéarme im Raum und
spart Heizenergie. Je nach Filterart schiitzt die Anlage auch
vor Feinstaub und Pollen.

Liftungsanlage mindern das Ansteckungsrisiko mit
Covid-19

Ein weiterer Vorteil einer mechanischen Liftung ist in die-
sem Jahr offenkundig geworden: Automatische Liiftungen
verringern die Ansteckungsgefahr mit dem Coronavirus,
wenn beispielsweise Freunde, Nachbarn, Verwandte oder
auch die Reinigungskraft im Haus sind. Die Luftungsanla-
gen fiihren Frischluft in die R&ume und saugen die ver-
brauchte Abluft aus der Wohnung. Das erhoht den Aulien-
luftanteil in den eigenen vier Wanden und reduziert damit
die Gefahr, dass sich Personen uber Aerosole mit dem Vi-
rus infizieren.

Um die Gefahr konsequent zu minimieren, empfehlen Ex-
perten bei vorhandenen raumlufttechnischen Anlagen die
AuBenluftvolumenstrome zu erhéhen und Umluftanteile,
soweit in den Anlagen maglich, zu reduzieren. Auch sollte
die Betriebszeit der Liftungsanlage gegebenenfalls ausge-
weitet werden und die Anlage vor und nach der (blichen
Nutzungszeit laufen, um eine bessere Grundliiftung zu er-
zielen. Bedingung fur eine erfolgreiche Reduzierung der
Ansteckungsgefahr ist natiirlich weiterhin, dass die Perso-
nen einen ausreichenden Abstand halten.
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Mdgliche Méngel bei Heizung beheben

Sind die Energiekosten trotz richtigen Liftens und Heizens
immer noch zu hoch, kénnte die Heizung Mangel aufwei-
sen. Die Eigentimer sollten dann einen etwa einstiindigen
Heizungs-Check durchfiihren lassen. Geschultes Personal
Uberprift dabei die Heizungspumpe und -regelung. Dabei
wird auch geklart, ob ein hydraulischer Abgleich erforder-
lich ist.

Infokasten

So heizt und luftet man richtig

1. In Wohnrdumen und Bad das Thermostat auf Stufe drei
stellen. Eine Stunde vor Zubettgehen die Temperatur auf
Stufe eins bis zwei herunterregeln, besser noch, an der Hei-
zungsregelung eine Nachtabsenkung um 15 bis 20 Grad
einstellen.

2. In Nutzrdumen wie Flur und Kiche reicht eine niedri-
gere Temperatur. Dies gilt auch fiir das Schlafzimmer. Das
Thermostat sollte hier auf Stufe zwei stehen.

3. Thermostatstufe fiinf vermeiden. Das heizt Rdume auf
bis zu 28 Grad auf. Auch Stufe vier ist zu hoch.

4. Heizungsregelung prifen, um die Temperatur so niedrig
wie moglich zu halten und in der Nacht abzusenken.

5. Beim Liften gilt: Mehrmals am Tag einige Minuten
querltften. Kippen vermeiden.

6. Liftungsanlagen installieren. Sie liften automatisch und
helfen, Energiekosten zu senken. Auch eine Wérmeruck-
gewinnung ist sinnvoll. Zudem verringern die Anlagen bei
Besuchen das Ansteckungsrisiko mit Covid-19, da eine au-
tomatische Luftung auf hoheren Luftwechsel eingestellt
werden kann.

Es gibt bedarfsgefiihrte Abluftanlagen, Pendelliftungen
und zentrale Zu- und Abluftanlagen. Mehr Informationen
gibt ein Merkblatt von Zukunft Altbau: www.zukunftalt-
bau.de/material.

Infokasten

Aktuelle Informationen zur energetischen Sanierung von
Wohnhdusern gibt es auch auf www.zukunftaltbau.de oder

www.facebook.com/ZukunftAltbau.
AK Alb-Guides E /*

Tour 38 NABU

Die Schlichem in ihrem abenteuerlichsten Abschnitt
Eine heimatgeschichtliche Wanderung durch die Schli-
chemklamm

Unsere Wanderung beginnt am Durchbruch der Schlichem
in das Neckartal. Dem Fluss entlang passieren wir histori-
sche Mihlen und treten dann ein in die abenteuerlichen
Formationen der steil in den Muschelkalk eingeschnittenen
Schlichemklamm. Ein besonderes Naturerlebnis sind die
kréftig springenden, wild schdumenden Kaskaden im engs-
ten Abschnitt der Klamm, und am Ausgang bestaunen wir
den historischen Triebwerkskanal des kleinen Wasserkraft-
werkes und genehmigen uns anschlieend eine wohlver-
diente Rast. Gestarkt steigen wir auf schmalem Pfad auf
einen in grauer Vorzeit von der Schlichem ausgespulten
Umlaufberg. Stolz thronte oben die Burg der Herren von
Urselingen. Auf der Burgruine erfahren wir den Werde-
gang der spdateren Grafen von Urslingen und genielRen die
Aussicht auf den Weiler Butschhof mit seiner wechselvol-
len Geschichte.
Hinweis:

Gruppe Albstadt

Teilnahme ist begrenzt und nur nach
Voranmeldung mdglich!

Der Pfad durch die Schlichemklamm

kann bei feuchter Witterung und hohem

Wasserstand etwas rutschig sein. Gutes

Schuhwerk und ggf. Gehstdcke sind

dann angeraten. Fir die Rast ist ein

Rucksackvesper empfehlenswert.
Dauer: 3 bis 4 Stunden

Termine: Sonntag, 18. Oktober 2020, 13.30 Uhr
Treffpunkt: Gemeinde Dietingen,

Ortsteil Bohringen,

Parkplatz an der Schlichembricke
Alb-Guide: Karl Gotz

Telefon 0 74 54 / 42 67

Mobil 01 52 - 33 94 24 04

Mail: karl.goetz52@gmail.com
Gebdihr: 4 Euro
Tour 39

Alte Muhlen, alter Adel, verschwundene Burgen

Auf Spurensuche im Bubenhofener Tal

Dank kraftiger Zufllsse und beachtlichem Gefélle trieb die
Stunzach einst zahlreiche Mihlen, die auch den mittelal-
terlichen Herrschern aus dem Geschlecht der Bubenhofe-
ner reiche Einnahmen bescherten. VVon der damals erbau-
ten Burganlage Kirche und Muhle gibt nur noch die Muhle
eindrucksvolles Zeugnis historischer Pracht. Wir begeben
uns auf Spurensuche und erfahren dabei Wissenswertes
Uber vergangene Adelsgeschlechter, alte Mihlen, ver-
schwundene Burgen, arme Siinder und die Kraft des Was-
sers. Aber nicht nur die Vergangenheit wollen wir beleuch-
ten; wir beschaftigen uns auch mit der aktuellen Situation
im Bubenhofer Tal.

Hinweis: Teilnahme begrenzt und nur nach Voranmeldung

moglich!
Gutes Schuhwerk erforderlich, anschlieende Einkehr
maglich.
Dauer: etwa 2-3 Stunden
Termin: Sonntag, 27. September 2020, 13.30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Helixor bei der Fischermiihle,
Landstralle Geislingen — Sulz
Alb-Guide: Karl Gotz, Tel.: 07454 4267,
Mobil 0152 33942404
E-Mail: karl.goetz52@gmail.com
Gebhr: 4 Euro

‘LB

lhre Baufinanzierer!

LBS in Balingen, Tel. 07433 9087-0
Ramona.Kartmann@LBS-SW.de
Werner.Saupp@LBS-SW.de

Ramona Kartmann Werner Saupp

"';' Pellet-/Holz-Heizungen

...nutzen erneuerbare Energie

m bad heizung klima

Egert 2 « 72334 Balingen-Weilstelten + 074 33 -3 4071
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